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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

 Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного 

образования. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности 

с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей и должна быть направлена 

на решение задач, указанных в пункте 1.6 Стандарта. 

 Программа спроектирована на основе ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного 

учреждения, региона, образовательных потребностей и запросов воспитанников и их родителей. Определяет цель, 

задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного 

образования. 

Программа разработана в соответствии с основными нормативно-правовыми документами по дошкольному 

воспитанию: 

1.Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ. 

2. Приказ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. Приказ 

Минобрнауки России от 17.10.2013 №1155. 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17..2013 №1014 г. 

Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования». 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 30.08.2013 №1014 г. 

Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования». 

https://base.garant.ru/70512244/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_16
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5. Методические рекомендации по реализации полномочий органов государственной власти субъектов Российской 

Федерации по финансовому обеспечению оказания государственных и муниципальных услуг в сфере дошкольного 

образования. Письмо Министерства образования и науки РФ от 01.10. 2013 №08-140. 

6. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования (утвержденная Федеральным  учебно-

методическим объединением по общему образованию от 20.05. 2015г. № 2/15). 

7. Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. N 373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам — образовательным 

программам дошкольного образования» 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573) 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания».  

Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три основных раздела – целевой, 

содержательный и организационный.  

Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию Программы, 

планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров.  

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях – социально-коммуникативной, познавательной, 

речевой, художественно-эстетической, физической. 

Программа определяет примерное содержание образовательных областей с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей детей в различных видах деятельности, таких как: 

– игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры),  

– коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими детьми),  

http://ivo.garant.ru/#/document/74585010/entry/0
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
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– познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и социального миров в процессе 

наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими видами активности ребенка, как: 

– восприятие художественной литературы и фольклора,  

– самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

– конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал,  

– изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

– музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические 

движения, игры на детских музыкальных инструментах), 

– двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Организационный раздел Программы описывает систему условий реализации образовательной деятельности, 

необходимых для достижения целей Программы, планируемых результатов ее освоения в виде целевых ориентиров, а 

также особенности организации образовательной деятельности в общеобразовательной организации (далее–Школа) , а 

именно описание:  

– психолого-педагогических, кадровых, материально-технических и финансовых условий, 

– особенностей организации развивающей предметно-пространственной среды,  

– особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик, 

– способов и направлений поддержки детской инициативы,  

– особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников,  

– особенностей разработки режима дня и формирования распорядка дня с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей детей, их специальных образовательных потребностей. 

Объем обязательной части основной образовательной программы  составляет  80 % от ее общего объема. Объем 

части основной образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений, составляет 20% 

от ее общего объема.  
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В часть основной образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений 

включаются  традиционные события, праздники и мероприятия, проводимые совместно с начальной школой,  а также  

социокультурные  мероприятия совместно с детьми и  родителями детей. 

Программа содержит диагностические материалы  по развивающему оцениванию достижения целей в форме 

педагогической и психологической диагностики  развития детей, а также качества реализации основной 

общеобразовательной программы ГКП. Система оценивания качества реализации  Программы дошкольной группы 

кратковременного пребывания  направлена в первую очередь на оценивание созданных Школой  условий  для 

образовательной деятельности в дошкольной группе кратковременного пребывания. 

 

1.2. Цели и задачи Программы 
 
Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», федеральным 

государственным образовательным стандартом  дошкольного образования содействует взаимопониманию и 

сотрудничеству между людьми, учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, способствует реализации права 

детей дошкольного возраста на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-

нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 

физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.  

Целями Программы в соответствии  с федеральным государственным образовательным стандартом  дошкольного 

образования  являются: 

1) повышение социального статуса дошкольного образования; 

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении качественного дошкольного 

образования; 
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3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на основе единства обязательных 

требований к условиям реализации образовательных программ дошкольного образования, их структуре и результатам их 

освоения; 

4) сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации относительно уровня дошкольного 

образования. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач: 

1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства 

независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных 

программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального 

общего образования); 

4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными 

особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности 

и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного 

образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных 

потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 
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8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и 

физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 

1.3. Принципы построения Программы 

 
В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства.  

Программа рассматривает разнообразие как ценность, образовательный ресурс и предполагает использование 

разнообразия для обогащения образовательной деятельности. Школа выстраивает образовательную деятельность с 

учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и 

индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека. Самоценность 

детства – понимание детства как периода жизни значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком 

сейчас, а не тем, что этот этап является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное 

проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение 

(амплификацию) детского развития. 

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных норм, средств и способов 

деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, 

государства происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание 

предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогических и иных работников школы) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую 
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ценностную ориентацию на достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие 

личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам.  

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений. Этот принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных отношений 

– как детей, так и взрослых – в реализации Программы. Каждый участник имеет возможность внести свой 

индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, может проявить инициативу.  

6. Сотрудничество школы с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в отношении семьи, 

уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной работе являются важнейшим принципом 

образовательной программы. Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей как в 

содержательном, так и в организационном планах.  

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и другими партнерами, 

которые могут внести вклад в развитие и образование детей, а также использование ресурсов местного сообщества; 

приобщение детей к национальным традициям, к природе и истории родного края; проведение совместных проектов, 

экскурсий, праздников со школой. 

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение образовательной деятельности, 

которое открывает возможности для индивидуализации, появления индивидуальной траектории развития каждого 

ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, 

способности и возрастно-психологические особенности. Для реализации этого принципа осуществляется  регулярное 

наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку в сложной 

ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование внимания на 

инициативности, самостоятельности и активности ребенка. 

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом содержания и методов 

дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей. Для этого используются  все 

специфические виды детской деятельности (игра, коммуникативная и познавательно-исследовательская деятельность, 
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творческая активность, обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на особенности 

возраста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном возрасте.  

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образовательное содержание 

предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей 

усвоения этого содержания и совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. 

Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), 

что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В соответствии с ФГОС ДО  

Программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое и физическое развитие детей посредством различных видов детской активности. Между отдельными 

разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие тесно связано с речевым и 

социально-коммуникативным, художественно-эстетическое – с познавательным и речевым и т.п. Содержание 

образовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано с другими областями. Такая организация 

образовательного процесса соответствует особенностям развития  дошкольного возраста. 

         12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения целей Программы. 

Программа разработана с учетом конкретных социокультурных, географических, экономических   условий села, 

разнородности состава групп воспитанников, их особенностей и интересов, запросов родителей (законных 

представителей).  

 

Учитываются следующие подходы реализации программы: 

1) Личностно – ориентированный подход: 

Личностно – ориентированная педагогика создает такую образовательную среду, где реализуются индивидуальны 

интересы и потребности реальных детей, эффективно накапливается детьми личный опыт. Образовательная среда 

ориентирована на природообразность. Личностный подход – это важнейший принцип психологической науки, 
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предусматривающий учет своеобразия индивидуальности личности в воспитании ребенка. Именно этот подход 

определяет положение ребенка в воспитательном процессе, означает признание его активным субъектом этого процесса, 

а следовательно, означает становление субъект – субъектных отношений. 

2) Деятельностный подход: 

Деятельностный подход -субъектно ориентированная организация и управление педагогом деятельностью ребенка при 

решении им специально организованных учебных задач разной сложности и проблематики. Эти задачи развивают не 

только предметную, коммуникативную и другие виды компетентностей ребенка, но и его самого как личность. 

Предполагает открытие перед ребенком всего спектра возможностей и создание у него установки на свободный, но 

ответственный выбор той или иной возможности. 

3) Культурологический подход: 

Культурологический подход предполагает отношение педагога, направленное не только на усвоение детьми знаний, но и 

на способы этого усвоения, на образы и способы мышления и деятельности; на развитие и воспитание культурологии и 

творческого потенциала ребенка. Воспитательная функция образования заключается в том, что знания помогают 

ребенку самоопределиться как личности путем освоения культуры, духовных и нравственных ценностей. 

1.4. Значимые для разработки и реализации Программы особенности: 

1)  Демографические особенности: 

Анализ социального статуса семей выявил, что в средне-старшей дошкольной группе воспитываются дети из полных (5 

семей 100%), многодетных (4 семьи 80%) семей. Основной состав родителей – среднеобеспеченные, и средне- 

специальным профессиональным (2 ч.) , без образования –(3). 

2) Национально – культурные особенности: 
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Этнический состав воспитанников группы: русские, основной контингент – дети из русскоязычных семей. Обучение 

и воспитание в ДОУ осуществляется на русском языке. 

Основной контингент воспитанников проживает в условиях села. Реализация регионального компонента 

осуществляется через знакомство с национально-культурными особенностями села и народов Среднего Поволжья. 

Знакомясь с родным краем, его достопримечательностями, ребенок учится осознавать себя, живущим в определенный 

временной период, в определенных этнокультурных условиях. Данная информация реализуется через целевые прогулки, 

беседы, проекты. 

 

3) Климатические особенности: 

При организации образовательного процесса учитываются климатические особенности региона. Ульяновская 

область – средняя полоса России: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т. 

д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т. д. 

Средняя полоса России: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т. д.) и 

интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т. д. 

Основными чертами климата являются: холодная зима и сухое жаркое лето. 

В режим дня группы ежедневно включены бодрящая гимнастика, упражнения для профилактики плоскостопия, 

дыхательная гимнастика. В холодное время года удлиняется пребывание детей на открытом воздухе. В теплое время 

года – жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. 

Исходя из климатических особенностей региона, график образовательного процесса составляется в соответствии с 

выделением двух периодов: 
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1. холодный период: учебный год (сентябрь-май, составляется определенный режим дня и расписание 

непосредственно образовательной деятельности; 

2. теплый период (июнь-август, для которого составляется другой режим дня) 

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

Основная общеобразовательная программа дошкольной группы кратковременного пребывания – нормативно-

управленческий документ образовательного учреждения, характеризующий специфику содержания образования и 

особенности организации учебно-воспитательного процесса, обеспечивающий разностороннее развитие детей в возрасте 

от 4 до 7 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, 

социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому .  

Программа обеспечивает достижение воспитанниками качественного уровня готовности к обучению в школе. 

Воспитательно – образовательная работа в дошкольной группе кратковременного пребывания  охватывает возрастные 

периоды: - от 4 до 5 лет (средняя группа); - от 5 до 6 лет (старшая группа); - от 6 до 7 лет (подготовительная группа) 

Списочный состав контингента детей на 2022-2023 учебный год составляет 5 детей. 

1.4.1. Возрастная особенности детей 4 – 5 лет  

Средняя группа  

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают 

на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые 

действия начинают выполняться не ради них самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных 

взаимодействий детей.  

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и 

детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, 

иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут 

рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д.  
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Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки конструирования по 

собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.  

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются 

ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, 

перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. К концу среднего дошкольного возраста 

восприятие детей становится более развитым.  

Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных 

объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы 

предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. 

Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

 Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят 

поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д.  

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые 

схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать 

лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут 

сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого 

наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. Для детей этого возраста особенно 

характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить 

три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или 

белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ 

будет таким же — больше белых.  

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. 

Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.  
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Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-

20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие,  

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция.  

Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют 

речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая 

сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при 

взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым становится внеситуативной.  

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой 

оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе 

общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.  

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его 

похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания.  

Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Взаимоотношения со сверстниками 

характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные 

партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры.  

Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к 

развитию образа Я ребенка, его детализации.  

 

1.4.2. Возрастная особенности детей 5 – 6 лет  

Старшая группа  

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры н строить свое поведение, придерживаясь 

роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. 

Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи.  
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Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах 

деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей 

могут возникать конфликты, связанные субординацией ролевого поведения.  

Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре 

«Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания 

выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей.  

Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки 

могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и 

иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические изображения различных 

объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные 

отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся 

сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном 

состоянии изображенного человека.  

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети 

используют и называют разные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от 

имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные 

части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и 

по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, 

складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа 

конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» 

природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к 

природному материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 
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 Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются 

представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; 

форму прямоугольников, овалов, треугольников.  

Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных 

предметов.  

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с 

несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях 

восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать 

несколько различных и при этом противоположных признаков.  

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить 

задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты 

вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети 

будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, 

которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления 

детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии 

преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене 

времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов результате различных воздействий, представления о 

развитии и т.  

Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического мышления. В 

дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по 

признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения 

классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму 

(материал) и т.д.  

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и 

давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.  
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Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно 

разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной 

работы по его активизации.  

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от 

непроизвольного к произвольному вниманию.  

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить 

шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при 

чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети 

используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно 

используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали.  

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой деятельности; структурированием 

игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой 

продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением 

обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы.  

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается 

освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о 

цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, 

речь, образ Я.  

 

1.4.3. Возрастная особенности детей 6 – 7 лет  

Подготовительная к школе группа  

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия 

людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, 

трудоустройство и т. д.  
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Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается 

взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает 

свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и 

менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, 

а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в 

какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок 

командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок 

может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать 

исполнение роли тем или иным участником игры. Образы из окружающей жизни и литературных произведений, 

передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее.  

Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и 

т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: 

мама и дочка, комната и т. д, Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. 

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. 

При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-творческие способности в 

изобразительной деятельности.  

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование из строительного 

материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только 

анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства 

со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их 

строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают необходимый 

материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и 

материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки 

как по собственному замыслу, так и по условиям.  
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В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но 

этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их 

пространственных представлений.  

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по 

предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных.  

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько 

различных признаков.  

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, 

предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на 

одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков 

друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.  

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются 

наглядными признаками ситуации.  

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в 

этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств 

массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов.  

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности 

время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.  

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается 

связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер общений, 

формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, 

антонимы, прилагательные и т.д. В результате правильно организованной образовательной работы дошкольников 

развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи.  

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с 

освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; 
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развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. К концу дошкольного возраста ребенок 

обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться 

в школе. 

1.5. Планируемые результаты освоения программы 

В соответствии с ФГОС ДО, результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования, которые являют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. Специфика дошкольного детства (гибкость, 

пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), 

а также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в 

Российской федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за результат) делают 

неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и 

обусловливают необходимость определения результатов освоения Программы в виде целевых ориентиров. Реализация 

образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых ориентиров дошкольного образования, 

которые описаны как основные характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития ребенка 

представлены в виде изложения возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного 

детства. 

   В соответствии с периодизацией психического развития ребенка, принятой в культурно- исторической психологии, 

дошкольное детство подразделяется на три возраста детства: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний 

(от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 лет). Данная Программа рассчитана на дошкольников от 4 до 7 лет ( 

среднюю, старшую и подготовительную группы). 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой дошкольной группы кратковременного 

пребывания по Программе, представляет собой важную составную часть данной образовательной деятельности, 

направленную на ее усовершенствование. Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 
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Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также Стандарта, в котором определены 

государственные гарантии качества образования. Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной 

деятельности, реализуемой дошкольной группы кратковременного пребывания, заданным требованиям Стандарта и 

Программы в дошкольном образовании направлено в первую очередь на оценивание созданных условий в процессе 

образовательной деятельности. 

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, предполагает оценивание качества 

условий образовательной деятельности, включая психолого-педагогические, кадровые, материально-технические, 

финансовые, информационно-методические, управление дошкольной группы кратковременного пребывания и т. д.. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности дошкольной группы на основе 

достижения детьми планируемых результатов освоения Программы. 

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества образовательной деятельности по Программе: 

1. поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного возраста; 

2. учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного постиндустриального общества; 

3. ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности используемых образовательных 

программ и организационных форм дошкольного образования; 

4. обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной организации и для педагогов 

дошкольной группы кратковременного пребывания в соответствии: 

 с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве, 

 разнообразием вариантов образовательной среды, 

 разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях Российской Федерации. 
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Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая: 

аттестацию педагогических кадров; 

оценку качества образования; 

оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках мониторинга (в том числе в 

форме тестирования, с использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения 

результативности детей); 

оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их включения в показатели качества 

выполнения задания; 

распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников ОУ. 

Целевые ориентиры 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, 

его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения 

конкретных образовательных результатов и обусловливает необходимость определения результатов освоения 

образовательной программы в виде целевых ориентиров.  

Целевые ориентиры дошкольного образования, представленные в ФГОС ДО, следует рассматривать как социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. Это ориентир для педагогов и родителей, 

обозначающий направленность воспитательной деятельности взрослых.  

Целевые ориентиры, обозначенные в ФГОС ДО, являются общими для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, однако каждая из примерных программ имеет свои отличительные особенности, свои приоритеты, целевые 

ориентиры, которые не противоречат ФГОС ДО, но могут углублять и дополнять его требования. Таким образом, 

целевые ориентиры программы «От рождения до школы» базируются на ФГОС ДО и целях и задачах, обозначенных в 
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пояснительной записке к программе «От рождения до школы», и в той части, которая совпадает со Стандартами, даются 

по тексту ФГОС ДО.  

Целевые ориентиры в дошкольном возрасте 

• Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, 

конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. 

• Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, 

обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх. 

• Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, 

адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и 

отстаивать свою позицию по разным вопросам. 

• Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности. 

• Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, 

религиозных и других верований, их физических и психических особенностей. 

• Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается. 

• Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 

• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; 

владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным 

правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать. 
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• Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для 

выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в 

словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности. 

• У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими. 

• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах 

деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

навыки личной гигиены. 

• Проявляет ответственность за начатое дело. 

• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными 

связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; 

знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т. п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности. 

• Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему 

обучению в школе, институте. 

• Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде. 

• Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства 

(музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную деятельность и т. д.). 

• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее 

географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях. 
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• Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные 

ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу. 

• Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое 

хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших. 

• Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность. 

1.6.Промежуточные результаты освоения программы 

Социально-коммуникативное развитие 

Объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя роль, владеет способом ролевого поведения. 

-Соблюдает ролевое соподчинение (продавец — покупатель) и ведет ролевые диалоги. 

-Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает новые роли или действия, обогащает сюжет. 

-В дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется правилам. 

-В настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяснять сверстникам правила игры. 

-Адекватно воспринимает в театре (кукольном, драматическом) художественный образ. 

-В самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для игры (режиссерской, драматизации), воплощается 

в роли, используя художественные выразительные средства (интонация, мимика), атрибуты, реквизит. 

-Имеет простейшие представления о театральных профессиях. 

-Самостоятельно одевается, раздевается, складывает и убирает одежду, с помощью взрослого приводит ее в порядок. 

-Самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой. 

-Самостоятельно готовит к занятиям свое рабочее место, убирает материалы по окончании работы. 
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-Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 

-Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения. 

-Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их 

назначение. 

-Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети». 

-Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра». 

-Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и 

животными, бережного отношения к окружающей природе). 

Познавательное развитие 

-Различает, из каких частей составлена группа предметов, называть их характерные особенности (цвет, размер, 

назначение). 

-Умеет считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?». 

-Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а также путем поштучного соотнесения 

предметов двух групп (составления пар); определять, каких предметов больше, меньше, равное количество. 

-Умеет сравнивать два предмета по величине (больше — меньше, выше — ниже, длиннее — короче, одинаковые, 

равные) на основе приложения их друг к другу или наложения. 

-Различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб; знает их характерные отличия. 

-Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе | вверху — внизу, впереди — сзади); умеет 

двигаться в нужном направлении то сигналу: вперед и назад, вверх и вниз (по лестнице). 

-Определяет части суток. 
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-Называет разные предметы, которые окружают его в помещениях, на участке, на улице; знает их назначение. 

-Называет признаки и количество предметов. 

-Называет домашних животных и знает, какую пользу они приносят человеку. 

-Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения. Называет времена года в правильной 

последовательности. Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе. 

Речевое развитие 

Понимает и употребляет слова-антонимы; умеет образовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами 

(сахарница — сухарница). 

-Умеет выделять первый звук в слове. 

-Рассказывает о содержании сюжетной картинки. 

-С помощью взрослого повторяет образцы описания игрушки. 

-Может назвать любимую сказку, прочитать наизусть понравившееся стихотворение, считалку. 

-Рассматривает иллюстрированные издания детских книг, проявляет интерес к ним. 

-Драматизирует (инсценирует) с помощью взрослого небольшие сказки ) 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование. 

-Изображает предметы путем создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования 

разных материалов. 

-Передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов. 
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-Выделяет выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки. Украшает силуэты игрушек элементами 

дымковской и филимоновской росписи. 

Лепка. 

-Создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в коллективную композицию; использует все 

многообразие усвоенных приемов лепки. 

Аппликация. 

Правильно держит ножницы и умеет резать ими по прямой, по диагонали (квадрат и прямоугольник); вырезать круг из 

квадрата, овал — из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы. 

-Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из нескольких частей. Составляет узоры из растительных 

форм и геометрических фигур. 

Музыка 

-Узнает песни по мелодии. 

-Различает звуки по высоте (в пределах сексты — септимы). 

-Может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими детьми—начинать и заканчивать пение. 

-Выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой 

музыкального произведения. 

-Умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и в 

парах. Может выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками). 

-Умеет играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке. 

конструктивная деятельность 
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-Умеет использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств. 

-Способен преобразовывать постройки в соответствии с заданием педагога. 

-Умеет сгибать прямоугольный лист бумаги пополам. 

Физическое развитие 

-Соблюдает элементарные правила гигиены (по мере необходимости - моет руки с мылом, пользуется расческой, 

носовым платком, прикрывает; при кашле). 

-Обращается за помощью к взрослым при заболевании, травме. 

-Соблюдает элементарные правила приема пищи (правильно пользуется левыми приборами, салфеткой, полоскает рот 

после еды). 

-Принимает правильное исходное положение при метании; может метать предметы разными способами правой и левой 

рукой; отбивает мяч о землю (пол) не менее 5 раз подряд. 

-Может ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м. 

-Умеет строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу. 

-Может скользить самостоятельно по ледяным дорожкам (длина 5 м). 

-Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние до 500 м, выполняет ; поворот переступанием, поднимается на горку. 

-Ориентируется в пространстве, находит левую и правую стороны. 

-Выполняет упражнения, демонстрируя выразительность, грациозность, пластичность движений. 
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В соответствии с ФГОС ДО результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу 

дошкольного образования.  

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего 

образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры 

предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения 

ими дошкольного образования. 

 В случае если Программа не охватывает старший дошкольный возраст, то данные Требования должны 

рассматриваться как долгосрочные ориентиры, а непосредственные целевые ориентиры освоения Программы 

воспитанниками - как создающие предпосылки для их реализации. 

1.7. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 
Выпускник дошкольной группы кратковременного пребывания : 

–  овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в игре, 

общении, конструировании и других видах детской активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по 

совместной деятельности; 

–  положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства. 

Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 
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–  обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет 

разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует игровым правилам и социальными 

нормами; 

–  достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и желания, использовать речь для 

выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять 

звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

–   имеет развитую  крупную  и мелкую  моторику. Он подвижен, вынослив, владеет основными произвольными 

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;  

–  способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах 

деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены;  

 проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, 

пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; 

знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности. 

1.8. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе 

 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой в дошкольной группе кратковременного 

пребывания  по Программе, представляет собой важную составную часть образовательной деятельности, направленную 

на ее усовершенствование.  
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 Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, предполагает оценивание качества 

условий образовательной деятельности, обеспечиваемых Школой в дошкольной группе кратковременного пребывания, 

включая психолого-педагогические, кадровые, материально-технические, финансовые, информационно-методические, 

управление Школой и т. д.. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности в дошкольной группе 

кратковременного пребывания Школы на основе достижения детьми планируемых результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития 

детей;  

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей; 

 не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей;  

 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.  

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их образовательных 

достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 

– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических 

действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельности;  

– карты развития ребенка;  

– различные шкалы индивидуального развития.  

Система оценки качества дошкольного образования: 

–сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации основной образовательной 

программы в Организации в пяти образовательных областях, определенных Стандартом;  



36 
 

– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием со стороны семьи 

ребенка; 

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки работы школы; 

– исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и методов дошкольного образования; 

– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, педагогов, общества и государства; 

– включает как оценку педагогами Школы собственной работы, так и независимую профессиональную и 

общественную оценку условий образовательной деятельности в дошкольной группе; 

– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в дошкольной группе,  как для 

самоанализа, так и для внешнего оценивания. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Общие положения 

В содержательном разделе представлены:  

– описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти 

образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и 

физического развития, с учетом используемых вариативных программ дошкольного образования и методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания; 

– описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и 

индивидуально-психологических особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей, мотивов и 

интересов;  

Содержание образовательной деятельности построено с учетом разновозрастного контингента воспитанников, 

разнообразия  интересов и мотивов детей, значительных индивидуальных различий между детьми, неравномерности 

формирования разных способностей у ребенка, а также особенностей  социокультурной среды, в которой проживают 

семьи воспитанников,  особенности места расположения Школы, на основе преемственности с содержанием начального 

общего образования.  

 

2.2. Особенности  образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях. 

 

Реализация Программы обеспечивается на основе   вариативных  форм, способов, методов и средств, 

представленных в образовательных программах, методических пособиях, соответствующих принципам и целям ФГОС 

ДО и  выбираемых педагогом с учетом  многообразия конкретных социокультурных особенностей, возраста 

воспитанников, состава групп,  особенностей и интересов детей, запросов родителей (законных представителей).  
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Используемые формы, способы, методы и средства реализации Программы  учитывают  базовые принципы ФГОС 

ДО  и раскрытые в разделе 1.2  принципы Программы и  обеспечивают активное участие ребенка в организуемом 

педагогическом процессе в соответствии со своими возможностями и интересами, личностно-развивающий характер  

взаимодействия  и общения и др. 

При подборе форм, методов, способов реализации Программы для достижения  планируемых результатов, 

описанных в ФГОС ДО в форме целевых ориентиров и представленных в разделе 1.2. Программы, и развития в пяти 

образовательных областях учитываются  общие характеристики возрастного развития детей и задачи развития для 

дошкольного возраста. 

Задачи развития и особенности образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка по 

каждой образовательной области, представлены в таблице 1. 

 

          Таблица 1 

Задачи развития и особенности  образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка 

по образовательным  областям 

№ Направление  развития  Задачи развития и особенности образовательной деятельности 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

Создание условий для:  

- развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям; 

- развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе информационно-социальной 

компетентности; 

-развития игровой деятельности;  

- развития компетентности в виртуальном поиске. 

 

1.1. В сфере развития 

положительного 

отношения ребенка к 

Создание  условий для формирования у ребенка уверенности в своих возможностях; 

Содействие в  развитии у ребенка чувства собственного достоинства, осознанию своих прав и свобод 

(иметь собственное мнение, выбирать друзей, игрушки, виды деятельности, иметь личные вещи, по 
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себе и другим людям 

 

собственному усмотрению использовать личное время). 

Содействие развитию положительного отношения ребенка к окружающим его людям: воспитание  

уважения и терпимости к другим детям и взрослым,  к чувству собственного достоинства других людей, 

их мнениям, желаниям, взглядам. 

 

1.2. В сфере развития 

коммуникативной и 

социальной 

компетентности 

 

Создание в школе возможностей для приобщения детей к ценностям сотрудничества с другими 

людьми, предоставляя детям возможность принимать участие в различных событиях, планировать 

совместную работу.  

Содействие  формированию у детей представлений о добре и зле на примере  различных ситуаций 

из жизни, из рассказов, сказок; освоения ребенком этических правил и норм поведения. 

Предоставление  детям возможности  выражать свои переживания, чувства, взгляды, убеждения и 

выбирать способы их выражения, исходя из имеющегося у них опыта, что способствует развитию речи и 

коммуникативных способностей, расширению словарного  и умений логично и связно выражать свои 

мысли, готовности принятия на себя ответственности в соответствии с уровнем развития.  

Содействие  развитию у детей социальных навыков: умений договариваться, соблюдать 

очередность, устанавливать новые контакты.  

Содействие  освоению детьми элементарных правил этикета и безопасного поведения дома, на 

улице.  

Создание условий для развития бережного, ответственного отношения ребенка к окружающей 

природе, рукотворному миру. 

Содействие в  усвоении детьми правил безопасного поведения. 

1.3. В сфере развития 

игровой деятельности 

 

Создание  условий  для свободной игры детей,, Организация т и поощряют участие детей в 

сюжетно-ролевых, дидактических, развивающих компьютерных играх и других игровых формах; 

поддерживают творческую импровизацию в игре. Используют дидактические игры и игровые приемы в 

разных видах деятельности и при выполнении режимных моментов. 

 

2. Познавательное 

развитие 

 

создание условий для:  

– развития любознательности, познавательной активности, познавательных способностей детей; 

– развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности, в том числе 
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о виртуальной среде, о возможностях и рисках Интернета.  

 

2.1 В сфере развития 

любознательности, 

познавательной 

активности, 

познавательных 

способностей 

 

Создание  насыщенной  предметно-пространственной  среды, стимулирующей познавательный 

интерес детей, исследовательскую активность, элементарное экспериментирование с различными 

веществами, предметами, материалами. 

Организация  познавательных игр. 

Поощрение  интереса детей к различным развивающим играм и занятиям ( лото, шашки, шахматы, 

конструирование  и пр). 

2.2. В сфере развития 

представлений в разных 

сферах знаний об 

окружающей 

действительности 

 

Создание  возможностей для развития у детей общих представлений об окружающем мире, о себе, 

других людях, в том числе общих представлений в естественнонаучной области, математике, экологии в 

процессе чтения книг, проведения  бесед, экскурсий, просмотра фильмов и иллюстраций 

познавательного содержания. 

 Побуждение  детей задавать вопросы, рассуждать, строить гипотезы относительно наблюдаемых 

явлений, событий.  

Знакомство с социокультурным окружением  (названия улиц, зданий, сооружений, организаций и 

их назначение, виды  транспорта, дорожное  движение и правила безопасности,  различные  профессии 

людей). 

Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в группе при непосредственном участии 

детей в ее жизни, в практических ситуациях, предоставляющих поводы и темы для дальнейшего 

обсуждения. 

Поддержка игровых (ролевых) действий детей, приобщение детей к участию в сюжетных играх, в 

том числе связанных с историей и культурой, а также с правилами поведения и ролями людей в 

социуме. 

Развитие математических способностей детей средствами освоения математического содержания 

окружающего мира (первоначальные представления о значении для человека счета, чисел; знания о 

формах, размерах, весе окружающих предметов, времени и пространстве, закономерностях и 

структурах; классифицикация предметов, явлений; выявление  последовательности в процессе действий; 

ход времени, развитие сюжета в сказках и историях, порядок выполнения деятельности, развитие  
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пространственного восприятия и др.)  

Освоение  счета, развитие пространственной  координации на занятиях музыкой и танцами, 

движением и спортом. 

Развитие предпосылок  успешного учения в школе: математическое мышление, социально-

коммуникативное  и речевое  развитие. 

 

3. Речевое развитие 

 

Создание условий для:  

– формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных сторон речи 

ребенка; 

– приобщения детей к культуре чтения художественной литературы. 

 

 В сфере 

совершенствования 

разных сторон речи 

ребенка 

 

Обеспечение   возможностей для формирования и развития звуковой культуры, образной, 

интонационной и грамматической сторон речи, фонематического слуха, правильного звуко- и 

словопроизношения. 

Поощрение  разучивания стихотворений, скороговорок, чистоговорок, песен. 

Организация  речевых игр. 

Стимулирование речевого развития детей во всех образовательных областях.  

 В сфере 

приобщения детей к 

культуре чтения 

литературных 

произведений 

 

Обсуждение вместе с детьми прочитанного, способствуя пониманию, в том числе на слух.  

Развитие у детей  способности к использованию речи в повседневном общении. 

Стимулирование  использования речи в области познавательно-исследовательского, 

художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других видов развития.  

Обеспечение в развивающей предметно-пространственной среде открытого доступа детей к 

различным литературным изданиям, предоставление места для рассматривания и чтения детьми 

соответствующих их возрасту книг, наличие других дополнительных материалов( плакатов,  картин, 

рассказов в картинках, аудиозаписей литературных произведений и песен, других материалов). 

4. Художественно-

эстетическое развитие 

 

создание условий для:  

– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными 

видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том числе народного 

творчества; 
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– развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора;  

– приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития потребности в 

творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении художественного 

замысла. 

4.1. В сфере развития у 

детей интереса к 

эстетической стороне 

действительности, 

ознакомления с 

разными видами и 

жанрами искусства, в 

том числе народного 

творчества 

 

Приобщение детей к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в 

широком смысле. 

Организация  творческой  деятельности детей в изобразительном, пластическом, музыкальном, 

литературном и др. видах художественно-творческой деятельности.  

Формирование эстетического восприятия  действительности разными органами чувств 

(накопление у детей сенсорного опыта, обогащение чувственных впечатлений, развитие эмоциональной 

отзывчивости на красоту природы и рукотворного мира, сопереживание персонажам художественной 

литературы и фольклора).  

Знакомство  детей с классическими произведениями литературы, живописи, музыки, театрального 

искусства, произведениями народного творчества. 

Организация  экскурсий  на природу, в музеи. 

Демонстрация  фильмов  соответствующего содержания. 

4.2. В сфере 

приобщения к разным 

видам художественно-

эстетической 

деятельности, развития 

потребности в 

творческом 

самовыражении, 

инициативности и 

самостоятельности в 

воплощении 

художественного 

замысла 

Обеспечение   возможностей  для творческого самовыражения детей: поддержка инициативы, 

стремления к импровизации при самостоятельном воплощении ребенком художественных замыслов. 

Вовлечение  детей в разные виды художественно-эстетической деятельности, в сюжетно-ролевые и 

режиссерские игры. 

Приобщение  детей к изобразительной деятельности (рисование, лепка);  художественному  

конструированию, экспериментированию;  освоению различных художественных  техник. 

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных инструментах)  

создание  художественных образов  с помощью пластических средств, ритма, темпа, высоты и силы 

звука.  

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре – языковыми 

средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации передавать характер, переживания, настроения 

персонажей. 
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5. Физическое 

развитие 

 

создание условий для:  

– становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

– развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

– приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности;  

–формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными 

играми с правилами. 

5.1. В сфере 

становления у детей 

ценностей здорового 

образа жизни 

 

Содействие  развитию у детей ответственного отношения к своему здоровью ( что может быть 

полезно и что вредно для их организма). 

Оказание помощи  детям в  осознании  пользы здорового образа жизни, соблюдения его 

элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания и пр.  

Содействие формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание 

собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков.  

Создание  возможностей для активного участия детей в оздоровительных мероприятиях. 

 В сфере 

совершенствования 

двигательной 

активности детей, 

развития представлений 

о своем теле и своих 

физических 

возможностях, 

формировании 

начальных 

представлений о спорте 

 

Формирование  у ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движений 

ребенка. 

Организация пространственной  среду с соответствующим оборудованием как внутри помещения 

так и на внешней территории (горки, качели и т. п.), подвижные игры (как свободные, так и по 

правилам). Проведение занятий, которые способствуют получению детьми положительных эмоций от 

двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного 

формирования опорно-двигательной системы детского организма.  

Стимулирование   интереса детей к подвижным играм, занятиям на спортивных снарядах, 

упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.. 

Побуждение  детей выполнять физические упражнения, способствующие развитию равновесия, 

координации движений, ловкости, гибкости, быстроты, крупной и мелкой моторики обеих рук. 

Проведение  физкультурных занятий. 

Организация  спортивных  игр в помещении и на воздухе, спортивных праздников. 

Развитие у детей интереса к различным видам спорта. 

Предоставление  детям возможности кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, 

заниматься другими видами двигательной активности. 



44 
 

 

2.3.Формы работы с детьми по образовательным областям 

 

Содержание 

деятельности  

Совместная деятельность  Режимные моменты  Самостоятельная деятельность  

1.Социально-коммуникативное развитие 

1.1.Формирование и 

развитие 

положительного 

отношения ребенка 

к себе и другим 

людям 

 

2 . Приобщение  к  элементарным  

общепринятым     нормам  и  правилам   

взаимоотношения  со  сверстниками   и  

взрослыми 

 

В соответствии  с  режимом  

дня 

Игровая деятельность, 

дидактические игры, сюжетно 

ролевые игры, самообслуживание 

1.2.Формирование и 

развитие 

коммуникативной и 

социальной 

компетентности 

 

Формирование патриотических чувств 

Развитие трудовой деятельности: 

самообслуживание, хозяйственно-бытовой  

труд; труд  в природе;;ручной  труд 

Формирование  первичных представлений  

о труде взрослых 

Обучение, совместный труд детей и 

взрослых, беседы. 

Чтение художественной литературы 

Трудовые поручения, 

 участие в совместной работе со взрослым 

в уходе за растениями  и животными, 

уголка природы. Выращивание  зелени для 

корма птиц в зимнее время. 

Подкормка  птиц.  

Сервировка  стола,  

Самостоятельное  

раскладывание 

подготовленных воспитателем 

материалов  для занятий, 

уборка  их 

Игровая деятельность 

(игры  в  парах, совместные игры с 

несколькими партнерами, 

хороводные игры, игры с 

правилами), дидактические  игры, 

сюжетно-ролевые игры,   

дежурство, самообслуживание, 

подвижные, театрализованные 

игры, продуктивная деятельность 
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Работа  на пришкольном участке  и 

цветнике 

1.3.Развитие 

игровой 

деятельности 

 

Сюжетно-ролевые игры 

 Подвижные  игры 

 Театрализованные  игры 

 Дидактические игры 

 Игры -экспериментирование 

Сюжетные самодеятельные игры (с 

собственными знаниями детей на 

основе их опыта).  

Внеигровые формы: 

самодеятельность дошкольников; 

изобразительная деятельность; 

труд в природе; 

экспериментирование; 

конструирование; 

бытовая деятельность; 

наблюдение 

2. Познавательное развитие 
2.1.Развитие 

любознательности, 

познавательной 

активности, 

познавательных 

способностей 

 

Наблюдения в природе. 

Детское  эксперименти-рование. 

 Простейшие  опыты. 

Игровые упражнения. 

Объяснение. 

Наблюдение на прогулке. 

Развивающие игры 

 

Игры с использованием 

дидактических материалов  

Наблюдение  

Интегрированная детская 

деятельность (включение ребенком 

полученного сенсорного опыта в 

его практическую деятельность: 

предметную, продуктивную, 

игровую) 

2.2.Формирование и 

развитие 

представлений в 

разных сферах 

знаний об 

Формирование элементарных 

математических представлений:  

 количество и счет; 

 величина ; 

 форма;  

Игровые упражнения. 

Объяснение. 

Наблюдение на прогулке. 

Развивающие игры. 

 

Игры (дидактические,  

развивающие, подвижные)  

Сюжетно-ролевая игра 

Игры с правилами  

Наблюдение  
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окружающей 

действительности 

 

 ориентировка в 

пространстве;ориентировка  во  времени 

Формирование  целостной  картины  мира, 

расширение  кругозора. Ознакомление  с 

природой 

Экспериментирование 

Исследовательская деятельность 

Конструирование 

Развивающие игры 

Моделирование 

Самостоятельная художественно-

речевая деятельность 

Деятельность в  

уголке природы, на природе   

 

3.Речевое развитие 
3.1.Совершенствова

ние и развитие 

разных сторон речи 

ребенка 

 

- Эмоционально-практическое 

взаимодействие (игры с предметами и  

сюжетными игрушками). 

- Обучающие  игры  с использованием 

предметов и игрушек. 

- Коммуникативные игры с включением 

малых фольклорных форм (потешки, 

прибаутки, пестушки, колыбельные) 

- Сюжетно-ролевая игра.  

- Игра-драматизация.  

- Работа в книжном уголке  

- Чтение, рассматривание иллюстраций  

- Сценарии активизирующего общения.  

- Речевое стимулирование 

(повторение, объяснение, обсуждение, 

побуждение, напоминание, уточнение)  

-  Беседа с опорой на  зрительное 

восприятие и без опоры на  него. 

- Речевое стимулирование 

(повторение, объяснение, 

обсуждение, побуждение, 

уточнение напоминание) 

 - формирование 

элементарного 

реплицирования. 

- Беседа с опорой на  

зрительное восприятие и без 

опоры на  него. 

- Хороводные игры, 

пальчиковые игры. 

- Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

коммуникативных кодов 

взрослого. 

- Тематические досуги. 

- Содержательное игровое 

 взаимодействие детей  

(совместные игры с использованием  

предметов и игрушек) 

- Совместная предметная и  

продуктивная деятельность детей 

(коллективный монолог). 

- Игра-драматизация с   

использованием разных  

видов театров. 

- Игры в парах и совместные игры 

(коллективный монолог) 

Самостоятельная художественно-

речевая деятельность детей. 

- Игры с правилами. 

- Игры парами (настольно-

печатные)  

- Совместная  
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- Хороводные игры, пальчиковые игры.  

- Артикуляционная гимнастика. 

- Дидактические  игры. 

 -Настольно-печатные игры. 

 

- Разучивание стихотворений, пересказ 

-  Работа в книжном уголке 

- Разучивание скороговорок, чистоговорок. 

-Практическое овладение нормами речи 

(речевой этикет) 

продуктивная деятельность детей 

3.2.Приобщение 

детей к культуре 

чтения 

литературных 

произведений 

 

Подбор иллюстраций  

Чтение литературы. 

Подвижные игры 

Физкультурные досуги 

Заучивание  

Рассказ 

Обучение 

Экскурсии. 

Объяснения 

- Чтение. 

 - Беседа 

- Разучивание стихов. 

Образцы коммуникативных  

образцов взрослого. 

- Освоение формул речевого 

этикета       (пассивное) 

 

Подбор иллюстраций . 

Просматривание книг. 

4.Художественно-эстетическое развитие 
 

4.1.Формирование и  

развитие у детей 

интереса к 

эстетической 

стороне 

действительности, 

ознакомление с 

разными видами и 

Выставка детских работ 

Конкурсы 

Интегрированные занятия 

Рассматривание предметов искусства 

Беседа 

Экспериментирование с материалом 

 

Физкультминутки, прогулка, 

прием пищи 

 Беседа 

Рассказ 

чтение 

Д/и 

Настольно-печатные игры 

Игры-драматизации 

Рассматривание предметов 

искусства 

Экспериментирование с материалом 
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жанрами искусства, 

в том числе 

народного 

творчества 

 

4.2.Приобщение к 

разным видам 

художественно-

эстетической 

деятельности, 

развитие 

потребности в 

творческом 

самовыражении, 

инициативности и 

самостоятельности в 

воплощении 

художественного 

замысла 

Рисование  

Аппликация  

Лепка 

Сюжетно-игровая ситуация 

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной жизни:  

-Театрализованная деятельность 

-Слушание музыкальных сказок,  

-Просмотр мультфильмов, фрагментов 

детских музыкальных фильмов 

- Рассматривание картинок, иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, предметов 

окружающей действительности; 

Игры, хороводы  

- Рассматривание портретов композиторов 

; 

- Празднование дней рождения 

 

Физкультминутки, прогулка,  

Работа в театральном уголке 

Досуги 

кукольные спектакли 

Организованные формы 

работы с детьми 

Тематические досуги 

Самостоятельная детская 

деятельность Драматизация 

Праздники 

Литературные викторины 

Игра 

Игровое упражнение  

Подражательные движения 

 

5.Физическое развитие 

5.1.Формирование  у 

детей ценностей 

здорового образа 

жизни 

 Формирование начальных представлений 

о ЗОЖ 

 

в питании, двигательном 

режиме, закаливании, при 

формировании полезных 

привычек и др. 

 

5.2.Совершенствова Основные движения: Утренний отрезок времени Выполнение подражательных 
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ние двигательной 

активности детей, 

развитие 

представлений о 

своем теле и своих 

физических 

возможностях, 

формирование 

начальных 

представлений о 

спорте 

 

  -ходьба; бег; бросание, метание, ловля; 

ползание, лазание; упражнения в 

равновесии; 

строевые упражнения; ритмические 

упражнения. 

 

 

2.Общеразвивающие упражнения 

 

 

 

3.Подвижные игры 

 

4.Спортивные упражнения 

 

5.Активный отдых 

Индивидуальная работа 

воспитателя  

Игровые упражнения 

Утренняя гимнастика: 

-классическая 

-сюжетно-игровая 

-тематическая 

-полоса препятствий 

Подражательные движения 

Прогулка  

Подвижная игра большой и 

малой подвижности 

Игровые упражнения 

Проблемная ситуация 

Индивидуальная работа 

Занятия по физическому 

воспитанию на улице 

Подражательные движения 

 

движений  

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов 

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в процессе всей его 

жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида деятельности требует обучения общим и специальным 

умениям, необходимым для её осуществления. 

Особенностью организации образовательной деятельности является ситуационный подход. Основной единицей 

образовательного процесса выступает образовательная ситуация, т. е. такая форма совместной деятельности педагога и 

детей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, 

воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период образовательной 
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деятельности. Особенностью образовательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в 

ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как 

материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое знание, 

образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания 

образовательных ситуаций. 

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, реализуемые в 

разных видах деятельности на одном тематическом содержании. 

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно организованной образовательной 

деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций является формирование у детей новых умений в 

разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать 

выводы. 

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей применять свои знания и 

умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и 

творчество. Организованные воспитателем образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, 

принять и разрешить поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в 

том числе схемы, предметные и условно-графические модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в 

систематизации, углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов 

познания и деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют 

для их освоения специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях подготавливает 

детей к будущему школьному обучению. 

Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практического и морального). Предоставление 

дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву 

для личного самовыражения и самостоятельности. 

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных моментах. Они 

направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их применение в новых условиях, проявление 

ребенком активности, самостоятельности и творчества. 

Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей через постановку проблемы, 

требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания детей к материалам для экспериментирования и 

исследовательской деятельности, для продуктивного творчества. 
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Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельности, который связан с 

получением какого-либо продукта, который в материальной форме отражает социальный опыт приобретаемый детьми 

(панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.). Принцип продуктивности 
ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности разнообразного содержания. Этому 

способствуют современные способы организации образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-
оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведение детских дневников и журналов, 

создания спектаклей-коллажей и многое другое 

Непосредственно образовательная деятельность основана на организации педагогом видов деятельности, 

заданных ФГОС дошкольного образования. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В организованной 

образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка 

дошкольного возраста. В младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения 

всех образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая деятельность не 

выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации всех других видов 

детской деятельности. 

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах - это дидактические и 

сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-
инсценировки, игры-этюды и пр. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием непосредственно 

организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и 

игр-драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй 

половине дня). 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения 

детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, 

подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной 

образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во 

все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми объектов живой и 

неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и 



52 
 

взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и 

способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми произведений 

художественной и познавательной литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, развитие 

способности восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как 

непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами художественно-творческой 

(рисование, лепка, аппликация) деятельности. 

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным 

искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное восприятие произведений искусства 

существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-
исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным 

руководителем дошкольного учреждения в специально оборудованном помещении. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, требования к проведению которых 

согласуются дошкольным учреждением с положениями действующего СанПин. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов требует особых форм работы в 

соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной 

детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые 

или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, 

активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени включает: 

 наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку); 

 индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, 

музыкальные, подвижные и пр.); 

 создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных 

проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и 

сверстникам; 
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 трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.); 

 беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

 рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания; 

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

 двигательную деятельность детей, активность которой зависит от от содержания организованной образовательной 

деятельности в первой половине дня; 

 работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает: 

 подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление 

здоровья детей; 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление разнообразных связей и 

зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

 экспериментирование с объектами неживой природы; 

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

 элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

 свободное общение воспитателя с детьми. 
 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

ФГОС ДО определяет необходимость поддержки индивидуальности и инициативности детей. 

Для инициативной личности характерно: 

- произвольность поведения; 

- самостоятельность; 

- развитая эмоционально волевая сфера; 
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- инициатива в различных видах деятельности; 

- стремление к самореализации; 

- общительность; 

- творческий подход к деятельности; 

- высокий уровень умственных способностей; 

- познавательная активность (проявление любознательности, пытливости ума, изобретательности); 

- содержательность интересов. 

Поэтому, чтобы воспитать инициативного ребёнка, перед педагогами стоят следующие цели и задачи: 

Цель: создание образовательной среды дошкольной группы кратковременного пребывания, ориентированную на 

поддержку детской инициативы (оказание психолого – педагогической поддержки воспитателя в вопросах 

систематизации и актуализации знаний о способах поддержки детской инициативы, через тренинговые занятия, игры, 

решение проблемных ситуаций). 

Задачи: 

Внедрение эффективных форм работы, современных образовательных технологий, направленных на поддержку детской 

инициативы. 

Создание благоприятного эмоционального настроения, открытости; 

Систематизация информации о формах и способах поддержки и развития детской инициативы; 

Выявление затруднений и оказание помощи в практике применения методов поддержки и развития детской инициативы; 
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Необходимым условием развития инициативного поведения является воспитание его в условиях развивающего 

общения. Педагогическое общение, основанное на принципах любви, понимания, терпимости и упорядоченности 

деятельности, станет условием полноценного развития позитивной свободы и самостоятельности ребенка 

Для детей пятого года жизни (4-5 лет) приоритетной сферой проявления детской инициативы является 

познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, игровая деятельность со сверстниками. 

Необходимо:- способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относиться к таким попыткам 

внимательно, с уважением; 

- обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и наряжаться, примеривать на себя 

разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также технические средства, 

обеспечивающие реализацию стремления детей петь и двигаться под музыку; 

- создавать условия, для творческих строительных игр, где дети могут реализовать свои интересы и фантазии; 

- не допускать диктата, навязывания в выборе детьми сюжета игры; 

- при необходимости осуждать негативный поступок, действие ребёнка, но не допускать критики его личности, его 

качеств. Негативные оценки давать только поступкам ребёнка и только с глазу на глаз, а не перед всей группой; 

- обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном согласии) в качестве партнёра, 

равноправного участника, но не руководителя игры; 

- привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и предложения; 

- побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им 

мнения взрослых; 

- привлекать детей к планированию жизни группы на день; 
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- читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

Для детей шестого года жизни (5-6 лет) приоритетной сферой проявления детской инициативы является внеситуативно–

личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также информационная познавательная инициатива. 

Необходимо: - создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и 

заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и тёплое слово для выражения своего 

отношения к ребёнку; 

- уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

- поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на полезность будущего 

продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу); 

- создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей; 

- при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 

- привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдалённую перспективу: обсуждать выбор 

спектакля для постановки, песни, танца и т.п.; 

- создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей по 

интересам. 

Для детей седьмого года жизни (6-7 лет) приоритетной сферой проявления детской инициативы является научение, 

расширение сфер собственной компетентности в различных областях практической предметной, в том числе орудийной, 

деятельности, а также информационная познавательная деятельность. 

Необходимо:- вводить адекватную оценку результата деятельности ребёнка с одновременным признанием его усилий и 

указанием возможных путей и способов совершенствования продукта деятельности; 
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- спокойно реагировать на неуспех ребёнка и предлагать несколько вариантов исправления работы: 

повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование деталей и т.п. Рассказывать детям о 

трудностях, которые испытывали при обучении новым видам деятельности; 

- создавать ситуации, позволяющие ребёнку реализовывать свою компетентность, обретая уважение и признание 

взрослых и сверстников; 

- обращаться к детям с просьбой показать воспитателю те индивидуальные достижения, которые есть у каждого, и 

научить его добиваться таких же результатов; 

- поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 

- создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей; 

- при необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры; 

- привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. Учитывать и реализовать их пожелания и 

предложения; 

- создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей по 

интересам; 

- устраивать выставки и красиво оформлять постоянную экспозицию работ; 

- организовывать концерты для выступления детей и взрослых. 

Одним из самых эффективных, на мой взгляд является метод проектов, который в последние годы очень прочно вошел в 

практику дошкольных образовательных учреждений. Метод проектов дает ребенку возможность экспериментировать, 

синтезировать полученные знания, развивать творческие способности и коммуникативные навыки, планировать свою 

деятельность, проявлять инициативу и самостоятельность. 
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Метод проектов - система обучения, при которой дети приобретают знания в процессе планирования и выполнения 

постоянно усложняющихся практических заданий - проектов. 

Метод проектов всегда предполагает решение воспитанниками какой-то проблемы Проектная деятельность развивает 

творческое и критическое мышление, самодисциплину, культуру речи, позволяет участникам быть более активными в 

дошкольной жизни, способствует развитию у детей и педагогов навыков общения в группе, умение отстаивать и 

доказывать свою точку зрения, умения публичного выступления. Главное условие – помнить, что метод проектов 

нацелен не на интеграцию уже имеющихся знаний, а на применение и приобретение новых. 

Использование метода проектов позволяет значительно повыситьсамостоятельную активность детей. Способствует 

активизации познавательной деятельности детей; формированию у них специфических умений и навыков 

коммуникативного характера; развитию творческой активности детей в процессе игровой и познавательной 

деятельности. К тому же позволяет объединить педагогов, детей и родителей, научить работать в коллективе, 

сотрудничать, планировать свою работу. 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников  

 

 В соответствии с Законом РФ «Об образовании» родители являются не только равноправными, но и 

равноответственными участниками образовательного процесса. 

Семья – первичный коллектив, который даёт человеку представления о жизненных целях и ценностях. В процессе 

семейного воспитания у детей вырабатываются привычки поведения и критерии оценки добра и зла, допустимого и 

порицаемого, справедливого и несправедливого. 

В соответствии с Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования, одним из компонентов в структуре образовательного процесса дошкольного 

учреждения является взаимодействие с семьями воспитанников. 
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Методы и формы работы с родителями: 

- наглядно-информационные (нацелены на знакомство родителей с условиями, задачами, содержанием и методами 

воспитания детей, способствуют преодолению поверхностного суждения о роли детского сада, оказывают практическую 

помощь семье. К ним относятся фотографии, выставки детских работ, стенды, ширмы, папки-передвижки, а также 

аудиозаписи бесед с детьми, видеофрагменты организации различных видов деятельности, режимных моментов и др.); 

- информационно-аналитические (способствуют организации общения с родителями, их основной задачей является сбор, 

обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, общекультурном уровне его родителей, наличии у 

них необходимых педагогических знаний, отношении в семье к ребёнку, запросах, интересах, потребностях родителей в 

психолого-педагогической информации. Только на основе анализа этих данных возможно осуществление 

индивидуального, личностно-ориентированного подхода к ребёнку в условиях дошкольного учреждения и построение 

грамотного общения с родителями); 

- досуговые (обеспечивают установление теплых неформальных отношений между педагогами и родителями, а также 

более доверительных отношений между родителями и детьми. К ним относятся проведение педагогами дошкольных 

учреждений совместных праздников и досугов); 

- информационно-ознакомительные (нацелены на преодоление поверхностных представлений о работе дошкольного 

учреждения путем ознакомления родителей с самим дошкольным учреждением, с 

 

2.6.1.Взаимодействие педагога с родителями детей средней группы 

 Взаимодействие педагогов с родителями детей пятого года жизни имеет свои особенности.  

Воспитатель обращает внимание родителей на то, что ребенок переходит на новую ступень личностного развития 

— у него возникает потребность в познавательном общении со взрослыми. Он начинает проявлять интерес к своему 

прошлому, связывать события прошлой жизни («Когда я был маленьким...») и настоящего.  
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Основные источники информации о своем прошлом для ребенка — его родители, близкие. В своем общении с 

родителями педагог укрепляет доверительные отношения, которые сложились у него с большинством семей в 

предыдущий год, и обращает внимание на изменения в развитии дошкольников, как их учитывать в своей 

воспитательной тактике, общении со своим ребенком.  

Основные приоритеты совместного с родителями развития ребенка  

1. Развитие детской любознательности.  

2. Развитие связной речи.  

3. Развитие самостоятельной игровой деятельности детей.  

4. Установление устойчивых контактов ребенка со сверстниками и развитие дружеских взаимоотношений. 

 5. Воспитание уверенности, инициативности дошкольников в детской деятельности и общении со взрослыми и 

сверстниками.  

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников  

1. Познакомить родителей с особенностями развития ребенка пятого года жизни, приоритетными задачами его 

физического и психического развития.  

2. Поддерживать интерес родителей к развитию собственного ребенка, умения оценить особенности его 

социального, познавательного развития, видеть его индивидуальность.  

3. Ориентировать родителей на совместное с педагогом приобщение ребенка к здоровому образу жизни, развитие 

умений выполнять правила безопасного поведения дома, на улице, на природе.  

4. Побуждать родителей развивать доброжелательные отношения ребенка ко взрослым и сверстникам, заботу, 

внимание, эмоциональную отзывчивость по отношению к близким, культуру поведения и общения.  

5. Показать родителям возможности речевого развития ребенка в семье (игры, темы разговоров, детских 

рассказов), развития умения сравнивать, группировать, развития его кругозора.  

6. Включать родителей в игровое общение с ребенком, помочь им построить партнерские отношения с ребенком в 

игре, создать игровую среду для дошкольника дома. Помочь родителям развивать детское воображение и творчество в 

игровой, речевой, художественной деятельности.  
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7. Совместно с родителями развивать положительное отношение ребенка к себе, уверенность в своих силах, 

стремление к самостоятельности.  

 

Направления взаимодействия педагога с родителями 

Педагогический мониторинг 

 Продолжая изучение особенностей семейного воспитания, педагог знакомится с традициями семейного 

воспитания, обращает внимание на благополучие детскородительских отношений в разных семьях, проблемы 

конкретных родителей в воспитании детей, изучает удовлетворенность родителей совместной деятельностью с 

педагогом. Решая эти задачи, воспитатель проводит анкетирование родителей «Семейное воспитание», «Мы и наш 

ребенок», беседу с родителями «Традиции нашей семьи». 

Понять особенности внутрисемейных отношений и роль ребенка в семье педагогу помогут беседа с ребенком «Ты 

и твоя семья» (автор А. И. Захаров), диагностическая игра «Почта». 

 Для изучения удовлетворенности родителей в совместной деятельности воспитатель проводит анкетирование 

родителей «Вместе с детским садом», диагностическую беседу «Какой я родитель».  

В процессе построения взаимодействия с семьями дошкольников полученные данные могут дополняться и 

углубляться в зависимости от выбранных направлений сотрудничества педагога с родителями (педагогического 

образования родителей), конкретных проблем, выявленных в ходе диагностики.  

Педагогическая поддержка 

В средней группе воспитатель не только стремится установить тесные взаимоотношения с каждым родителем, но 

и способствует сплочению родительского коллектива группы — возникновению у них желания общаться, делиться 

проблемами, вместе с детьми проводить свободное время.  

Для того чтобы педагогу лучше узнать особенности семей своих воспитанников, сплотить родительский 

коллектив, сблизить родителей со своими детьми, можно предложить родителям вместе с детьми составить рассказы на 

темы «А у нас в семье так», «Мы умеем отдыхать», «Познакомьтесь, это я, это вся моя семья».  
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Сплочению родителей, педагогов и детей будет способствовать совместное оформление групповых газет, 

фотоальбомов: «Что же такое семья?», «По секрету всему свету», «Выходной, выходной мы проводим всей семьей». 

Альбом «По секрету всему свету» позволяет узнать о жизни каждой семьи: о любимых занятиях, увлечениях, о 

совместных делах взрослых и детей, семейных праздниках, походах. Каждая семья оформляет свою страницу альбома, 

посвященную традициям, интересам их детей и взрослых.  

В ходе взаимодействия с родителями педагог подчеркивает, что эффективное интеллектуальное развитие детей 

невозможно без участия семьи, близких.  

Педагог знакомит родителей с приемами активизации детской любознательности, обогащения представлений об 

окружающем мире, развития речевых способностей. С этой целью он предлагает родителям игры, проблемные ситуации 

для детей, элементарные опыты, которые не требуют много времени и специального оборудования: «На кого похожи 

облачка (камешки, листья)?», «Найди вокруг как можно больше красных (округлых, деревянных) предметов», «Отгадай, 

какие слова я пропустила в рассказе и составь сам „неполный“ рассказ», «Как, посмотрев в окно, узнать, холодно ли на 

улице?» 

Поскольку представления детей о социальном окружении складывается на основе конкретных детских 

впечатлений о своей улице, районе, родном городе педагогу важно заинтересовать родителей проблемой знакомства 

ребенка с родным городом.  

Для этого может быть проведена викторина «Знаем ли мы свой город». В газетах, тематических информационных 

бюллетенях для родителей воспитателю необходимо представить информацию, что рассказать дошкольнику о своем 

районе и городе, как лучше познакомить с его достопримечательностями, какие заветные уголки можно посетить с 

детьми разного возраста, как помочь ребенку выразить свои впечатления об увиденном. 

Педагогическое образование родителей 

 Благодаря усилиям педагога у родителей появляются четко оформившиеся образовательные запросы (что я хочу 

для развития своего ребенка и себя как родителя). 

Для удовлетворения образовательных запросов педагог использует разные формы: семинары, творческие 

мастерские, психолого-педагогические тренинги, уместно создание клубов для родителей, таких как «Традиции семьи», 
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«Вундеркинд», «Узнаем наш город». Так, при создании клуба «Традиции семьи» педагогу важно вызвать у родителей 

интерес к проблеме семейных традиций, желание приобщать к ним своих детей. Для решения этой задачи он организует 

устный журнал для родителей «Традиции семьи: вчера, сегодня, завтра», в ходе которого обсуждаются традиции, 

которые возможно возродить в современных семьях, и среди них семейные игры (анаграммы, арифмограммы, лото), 

семейные вечера для маленьких с участием всех членов семьи, совместное чтение по вечерам любимых сказок, 

рассказов, повестей, сотворчество детей и родителей. Этот разговор с родителями поможет поддержать интерес 

родителей к семейному чтению художественной литературы, вернуть книгу в жизнь ребенка.  

Для родителей, желающих возродить семейные традиции, в клубе организуются тематические встречи «Создание 

семейного музея», «Домашний театр — с чего начать?», «Проведение семейных праздников». Итоговой может стать 

встреча за круглым столом «А у нас в семье так», на которой родители обсуждают, какие семейные традиции доступны 

пониманию дошкольников, как лучше приобщать к ним детей, поделиться воспоминаниями о том, какие семейные 

традиции и ритуалы из жизни их семей больше всего запомнились из детства.  

Исходя из пожеланий родителей, при поддержке медицинской и психологической службы воспитатель реализует с 

родителями комплексные программы психолого-педагогического образования: «Учимся общаться с ребенком», «Вместе 

с папой», «Знаю ли я своего ребенка», «Растем здоровыми». Задача таких программ — расширение знаний родителей о 

различных подходах в воспитании, развитие умений видеть и понимать своего ребенка, совершенствование умений 

родителей развивать своих детей в различных видах деятельности.  

Воспитатель обращает внимание и на особые педагогические потребности родителей, помогает им решить 

проблемы воспитания. Для этого он организует родительские встречи на темы «Наш маленький капризуля», «Растем без 

папы», «Легко ли быть послушным».  

 

Совместная деятельность педагогов и родителей 

В средней группе педагог стремится сделать родителей активными участниками жизни детского коллектива.  

Способствуя развитию доверительных отношений между родителями и детьми, воспитатель организует такие 

совместные праздники и досуги, как праздник Осени, праздник Нового года, праздник для мам (8 Марта) и пап (23 
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февраля). Важно, чтобы на этих встречах родители присутствовали не просто как зрители, а совместно с детьми 

выступали с концертными номерами, включались в детские театрализации, читали стихи, участвовали в конкурсах.  

Особое место среди праздников занимают детские дни рождения, которые каждая семья может провести по-

своему, в соответствии с идеями и желаниями родителей и именинника. 

 Со временем проведение совместных с родителями праздников, вечерних посиделок, семейных гостиных, 

семейных конкурсов «Папа, мама и я — умелая семья» становится традицией группы детского сада.  

Особую роль играет взаимодействие воспитателя с родителями в решении задач социально-личностного развития 

ребенка. Именно в семье ребенок получает опыт взаимодействия с другими людьми, учится понимать чувства, 

настроения других людей, проявлять сочувствие, внимание, заботу о своих близких. Поэтому успешно решить задачи по 

воспитанию у дошкольников гордости за свою семью, развитию представлений об индивидуальном своеобразии семей, 

воспитанию культуры поведения возможно только при взаимодействии детского сада и семьи.  

Для осознания ребенком своей роли в семье, понимания связей с близкими людьми воспитатель проводит такие 

игровые встречи, как:  

— «Посмотрите, это я, это вся моя семья» (вместе с гостями — разными членами семей — дети рассматривают 

фотографии, семейные альбомы, детские рисунки о семье, поют песни, танцуют);  

— «Очень бабушку свою, маму мамину, люблю» (в гости к детям приходят бабушки воспитанников, рассказывают 

детям сказки, играют с ними, рассказывают истории о своем детстве);  

— «Папа может все что угодно!» (воспитатель приглашает в группу пап, которые рассказывают детям о своей 

работе, в совместных играх и упражнениях демонстрируют силу, ловкость, ремонтируют игрушки в группе).  

Наблюдая за взаимодействием родителей и детей, воспитатель помогает родителям стать участниками детских 

игр, занять партнерскую позицию, поддержать творческие проявления ребенка в игре.  

Приглашая родителей в группу, воспитатель обращает их внимание на необходимость развития у детей умения 

замечать чувства других, проявлять внимание, оказывать помощь. Для этого он делает их участниками ситуаций: «Мама 

Оли расстроена, она забыла дома подарки для детей», «У Светиной бабушки сегодня день рождения», «Сережин папа 

сегодня очень устал на работе», предлагая дошкольникам проявить внимание и всем вместе позаботиться о старших.  
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Исходя из образовательных задач, особенностей детей группы и потребностей родителей, воспитатель вовлекает 

родителей в организацию разных совместных с детьми форм деятельности «Мы вместе трудимся на участке» (убираем 

снег и украшаем участок к новогодним праздникам»), «Идем на прогулку в парк», «Украшаем группу к празднику 

весны», «Все вместе едем в зоопарк».  

Важно, чтобы во время совместных образовательных ситуаций и после них педагог поддерживал активность 

родителей, подчеркивал, что ему и детям без участия родителей не обойтись, обращал их внимание на то, как многому 

научились дети в совместной деятельности с родителями, как они гордятся своими близкими. Таким образом, к концу 

периода среднего дошкольного детства педагог вовлекает родителей как активных участников в педагогический 

процесс, создает в группе коллектив единомышленников, ориентированных на совместную деятельность по развитию 

детей группы. 

 

 

2.6.2.Взаимодействие педагога с родителями детей старшей группы 

В старшем дошкольном возрасте педагог строит свое взаимодействие на основе укрепления сложившихся деловых 

и личных контактов с родителями воспитанников. 

Именно в этот период педагог корректирует детско-родительские отношения, помогает родителям и детям найти 

общие интересы, которые в дальнейшем могут стать основой семейного общения.  

Много внимания воспитатель уделяет развитию совместной деятельности родителей и детей — игровой, 

досуговой, художественной.  

В процессе совместной с родителями деятельности он опирается на развивающиеся у них способности к 

самоанализу, к оценке результатов развития ребенка, умения замечать, как изменение собственной воспитательной 

тактики приводит к росту личностных достижений ребенка.  

Еще одно направление сотрудничества воспитателя с семьей — развитие родительского коллектива группы, 

создание детско-родительского сообщества, в котором родители могли бы обсуждать свои педагогические проблемы, 

совместно намечать перспективы развития детей группы.  
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Кроме того, период старшего дошкольного детства непосредственно связан с повышением компетентности 

родителей по проблеме подготовки детей к школе, снижением уровня тревожности родителей перед поступлением детей 

в школу, определением совместных с педагогом условий для лучшей подготовки к школе каждого ребенка.  

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников 

 1. Ориентировать родителей на изменения в личностном развитии старших дошкольников — развитие 

любознательности, самостоятельности, инициативы и творчества в детских видах деятельности. Помочь родителям 

учитывать эти изменения в своей педагогической практике.  

2. Способствовать укреплению физического здоровья дошкольников в семье, обогащению совместного с детьми 

физкультурного досуга (занятия в бассейне, коньки, лыжи, туристические походы), развитию у детей умений 

безопасного поведения дома, на улице, в лесу, у водоема.  

3. Побуждать родителей к развитию гуманистической направленности отношения детей к окружающим людям, 

природе, предметам рукотворного мира, поддерживать стремление детей проявить внимание, заботу о взрослых и 

сверстниках.  

4. Познакомить родителей с условиями развития познавательных интересов, интеллектуальных способностей 

дошкольников в семье. Поддерживать стремление родителей развивать интерес детей к школе, желание занять позицию 

школьника. 

 5. Включать родителей в совместную с педагогом деятельность по развитию субъектных проявлений ребенка в 

элементарной трудовой деятельности (ручной труд, труд по приготовлению пищи, труд в природе), развитию желания 

трудиться, ответственности, стремления довести начатое дело до конца.  

6. Помочь родителям создать условия для развития эстетических чувств старших дошкольников, приобщения 

детей в семье к разным видам искусства (архитектуре, музыке, театральному, изобразительному искусству) и 

художественной литературе. [Z6]Направления взаимодействия педагога с родителями. 

 

Педагогический мониторинг 



67 
 

 В старшей группе, учитывая формирующиеся образовательные запросы родителей, педагог стремится учесть их 

пожелания, узнать их возможности в совместном воспитании дошкольников.  

С этой целью он проводит беседы с родителями, анкетирование на темы «Какие мы родители», «Развиваем 

художественное творчество ребенка в семье и детском саду», «Воспитание чувств». Такие методы позволяют выявить 

интересы и потребности родителей, полученные знания и умения родителей в конкретных областях семейного 

воспитания, их возможности конкретного участия каждого родителя в педагогическом процессе детского сада. Такая 

диагностика предваряет внесение изменений в различные аспекты педагогического процесса ДОУ, требующих участия и 

поддержки семьи.  

В ходе педагогической диагностики воспитатель обращает внимание на характер детско-родительских отношений 

в семьях, проблемы семьи и семейного воспитания. Воспитатель использует методики, которые позволяют увидеть 

проблемы семьи глазами ребенка: анализ детских рисунков на тему «Моя семья», проективная беседа с детьми «Чтобы 

бы ты сделал?», диагностические игры «Семья» (автор — Т. И. Пухова, модификация В. И. Худяковой), «День 

рождения» М. Панфиловой и другие. Так, проективная беседа с детьми «Что бы ты сделал?» (модифицированный 

вариант методики Г. Т. Хоментаускаса) направлена на изучение особенностей взаимоотношения дошкольника с 

близкими людьми.  

В ходе этой методики ребенку предлагают обсудить по очереди шесть ситуаций.  

1. Представь себе, что у тебя есть два билета в цирк. Кого бы ты позвал с собой? 

 2. Представь, что вся твоя семья идет в гости, но один из вас заболел и должен остаться дома. Кто он?  

3. Ты строишь из конструктора дом (вырезаешь бумажное платье для куклы (и т. д.), и у тебя плохо получается). 

Кого ты позовешь на помощь? 

 4. Ты имеешь... билетов (на один меньше, чем членов семьи) на интересный фильм. Кто останется дома?  

5. Представь себе, что ты попал на необитаемый остров. С кем бы ты хотел там жить? 

 6. Ты получил в подарок интересное лото. Вся семья села играть, но вас одним человеком больше, чем надо. Кто 

не будет играть? Результаты методики позволяют воспитателю понять, кто в семье для ребенка более значим, кому он 

доверяет, а с кем, наоборот, отношения не сложились, какие проблемы возникают у дошкольника в семейном общении.  
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Старший дошкольный возраст — это возраст, когда особое внимание семьи и самого ребенка нацелено на 

подготовку к будущему школьному обучению. Поэтому уже в старшей группе воспитатель использует такие методики, 

как анкетирование родителей «Готовы ли мы отдавать своего ребенка в школу?», беседа с детьми «Хочу ли я в школу», 

«Что я знаю о школе?», анализ детских рисунков на темы будущей школьной жизни. 

Анализ и совместное с родителями обсуждение результатов этих методик позволят увидеть особенности 

отношения к будущей школьной жизни как родителей, так и детей, наметить пути дальнейшей подготовки каждого 

ребенка к школе, ответить на волнующих многих родителей вопрос: когда лучше отдавать. 

  

Педагогическая поддержка 

 В старшем дошкольном возрасте для удовлетворения сформировавшихся образовательных запросов родителей 

педагог организует разные формы взаимодействия — семинары, выставки, видеосалоны, творческие гостиные.  

Беседуя с родителями старших дошкольников, воспитатель обращает их внимание на развивающуюся 

самостоятельность детей, потребность в познавательном общении со взрослыми, признании своих достижений со 

стороны близких взрослых и сверстников. 

Воспитатель показывает близким ребенка, что именно в старшем дошкольном детстве ребенок учится понимать 

позицию других людей, устанавливать связь между прошлым, настоящим и будущим. Этому будет способствовать 

создание совместного с детьми рукописного журнала «Традиции моей семьи», альбома «А в детство заглянуть так 

хочется», альбомов-воспоминаний: «Это было недавно, это было давно...» Так, в альбоме «Это было недавно, это было 

давно...» при участии прадедушек и прабабушек (прапрадедушек и прапрабабушек) воспитанников могут быть собраны 

рассказы об их жизни, о тех случаях, которые особенно запомнились, о праздниках и буднях, о войне и блокаде. Такие 

альбомы всегда пользуются большим интересом у детей группы. Они с удовольствием их рассматривают, находят 

знакомые лица, с гордостью показывают своим сверстникам членов семьи, рассказывают их истории.  

Достижения детей родителям помогают увидеть выставки детского и совместного детско-родительского 

творчества: «Вот мы какие!», «Мы рисуем город наш», «Рождественская открытка». Видя рост своего ребенка, сами 
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родители более активно включаются в педагогический процесс, организуя совместную досуговую деятельность (детско-

родительские праздники, развлечения, экскурсии и прогулки по городу). 

 В ходе совместных с родителями прогулок воспитатель знакомит их с играми, упражнениями, которые развивают 

детскую любознательность, память, внимание: «Я назову, а ты продолжи», «Так и не так», «Кто больше запомнит и 

назовет», «Зададим друг другу интересные вопросы», «Угадай, что это». Для расширения представлений старших 

дошкольников о социальном мире воспитатель помогает родителям организовать с детьми игры-беседы о профессиях 

родителей и близких родственников, познакомить детей с путешествиями по родной стране и другим странам мира.  

Совместная с педагогом деятельность способствует накоплению родителями позитивного воспитательного опыта. 

 

Педагогическое образование родителей 

Осуществляя педагогическое образование родителей, воспитатель учитывает развивающиеся возможности 

родителей и детей, помогает родителям устанавливать партнерские взаимоотношения с дошкольниками, увидеть 

перспективы их будущей жизни. Для этого он организует такие встречи с родителями, как «Права ребенка и права 

родителей», «Здоровье и ум через игру», «Развиваем детскую любознательность», «Скоро в школу».  

В ходе реализации образовательных задач воспитатель использует такие формы, которые помогают занять 

родителю субъектную позицию, — тренинги, анализ реальных ситуаций, показ и обсуждение видеоматериалов.  

В общении с родителями воспитателю необходимо актуализировать различные проблемные ситуации, в решении 

которых родители принимают непосредственное участие.  

Развивая педагогическую компетентность родителей, помогая сплочению родительского коллектива, воспитатель 

продолжает содействовать деятельности родительских клубов. Так, организуя работу родительского клуба «Доверие», 

педагог поддерживает готовность родителей к обмену опытом по вопросам социальноличностного развития детей, 

включает их в совместные с детьми игры и упражнения «Приятные слова», «Что мы любим, что не любим», «Слушаем 

чувства», «Угадай, чьи это руки».  

В ходе встреч воспитатель предлагает родителям и детям совместно поучаствовать в различных видах 

деятельности — совместном рисовании (маме и ребенку создать рисунок на определенную тему или выполнить рисунок, 
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используя одну ручку на двоих), совместно сложить картинку из частей, догадаться о чувствах другого по мимике и 

жестам.  

В ходе совместной деятельности и родительских дискуссий происходит обогащение детско-родительских 

отношений, приобретение опыта совместной творческой деятельности, развитие коммуникативных навыков детей и 

взрослых, развитие их эмоциональной отзывчивости.  

Вместе с тем педагогу необходимо помнить, что к старшему дошкольному возрасту у части родителей уже 

сложилась своя воспитательная тактика, появились свои достижения в развитии ребенка.  

Поэтому воспитателю важно создать условия для презентации их педагогического роста — проведение 

родительских встреч, конкурсов «Успешный родитель», «Семья года», «Что я знаю о своем ребенке». Так, конкурс «Что 

я знаю о своем ребенке» развивает интерес к познанию своего ребенка, содействует активному взаимодействию с ним.  

Совместная деятельность педагогов и родителей 

Опираясь на интерес к совместной деятельности, развивающиеся творческие умения детей и взрослых, педагог 

делает родителей активными участниками разнообразных встреч, викторин, вечеров досуга, музыкальных салонов и 

творческих гостиных.  

Такие нетрадиционные формы творческих вечеров активизируют интерес родителей и детей, позволяют 

участникам занимать разные роли: «хозяйки гостиной», «оформителей», «музыкантов», «рассказчиков», «артистов», 

помогают детям и взрослым лучше узнать творческие возможности друг друга.  

В ходе развития совместной с родителями деятельности по развитию старших дошкольников педагог организует 

совместные детско-родительские проекты поисково - познавательной и творческой направленности — «Музыка моей 

мечты», «Приглашаем в наш театр», «Наша забота нужна всем», «Энциклопедия городов российских».  

Так, в ходе проекта «Энциклопедия городов российских» дошкольники совместно с родителями и педагогами 

собирают материал о разных городах России и оформляют его в виде рукописной книги, сопровождая текст схемами, 

фотографиями, детскими рисунками, проводят «экскурсии» по разным городам, обмениваются впечатлениями в книге 

отзывов. 



71 
 

Такие проекты не только объединяют педагогов, родителей и детей, но и развивают детскую любознательность, 

вызывают интерес к совместной деятельности, воспитывают у дошкольников целеустремленность, настойчивость, 

умение доводить начатое дело до конца.  

Итоговой формой сотрудничества с родителями в старшей группе может стать День семьи, в ходе которого каждая 

семья планирует и совместно с детьми презентацию своей семьи и организует различные формы совместной 

деятельности — игры, конкурсы, викторины, сюрпризы, совместное чаепитие детей и взрослых.  

В ходе такой встречи педагог занимает новую позицию: он не столько организатор, сколько координатор 

деятельности детей и взрослых. Он поддерживает любые инициативы разных членов семьи, помогает каждой семье 

придумать свой концертный номер, оформить группу к празднику, подсказывает родителям, какие игры лучше 

включить в программу, чем угостить детей.  

Сама возможность организации такой встречи говорит об эффективности сотрудничества педагога с семьей, при 

которой родители постепенно от наблюдателей педагогического процесса смогли перейти к позиции инициаторов и 

активных участников. Результаты взаимодействия взрослых и детей становятся предметом дальнейшего обсуждения с 

родителями, в ходе которого важно уделить внимание развитию педагогической рефлексии, послужить основой для 

определения перспектив совместного с семьей развития дошкольников.  

 

2.6.3.Взаимодействие педагога с родителями детей подготовительной группы 

 Воспитатель активно вовлекает родителей в совместные с детьми виды деятельности, помогает устанавливать 

партнерские взаимоотношения, поощряет активность и самостоятельность детей.  

В процессе организации разных форм детскородительского взаимодействия воспитатель способствует развитию 

родительской уверенности, радости и удовлетворения от общения со своими детьми.  

Педагог помогает родителям понять возможности организации образования ребенка в будущем, определить 

особенности организации его индивидуального образовательного маршрута в условиях школьного обучения.  

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников 
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1. Познакомить родителей с особенностями физического и психического развития ребенка, развития 

самостоятельности, навыков безопасного поведения, умения оказать элементарную помощь в угрожающих здоровью 

ситуациях. 

 2. Познакомить родителей с особенностями подготовки ребенка к школе, развивать позитивное отношение к 

будущей школьной жизни ребенка. 

 3. Ориентировать родителей на развитие познавательной деятельности ребенка, обогащение его кругозора, 

развитие произвольных психических процессов, элементов логического мышления в ходе игр, общения со взрослыми и 

самостоятельной детской деятельности.  

4. Помочь родителям создать условия для развития организованности, ответственности дошкольника, умений 

взаимодействия со взрослыми и детьми, способствовать развитию начал социальной активности в совместной с 

родителями деятельности. 

 5. Способствовать развитию партнерской позиции родителей в общении с ребенком, развитию положительной 

самооценки, уверенности в себе, познакомить родителей со способами развития самоконтроля и воспитания 

ответственности за свои действия и поступки.  

Направления взаимодействия педагога с родителями 

Педагогический мониторинг 

В подготовительной к школе группе многие родители ориентированы на самостоятельную диагностику 

результатов развития ребенка и самоанализ воспитательной деятельности.  

Задача педагога — предоставить родителям выбор материалов для самодиагностики. Это могут быть анкеты 

«Какой вы воспитатель?», тесты «Какие мы родители?», «Понимаем ли мы своих детей», родительские сочинения на 

тему «Портрет моего ребенка».  

В ходе совместных с воспитателем и психологом обсуждений результатов родители могут определить, что 

изменилось в их педагогической тактике, взаимодействии с ребенком. Такие беседы позволяют родителям увидеть, 

какие проблемы сохранились, какие качества им следует развивать в себе.  
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Естественно, что особое внимание семьи и педагогов нацелено на подготовку к школьному обучению, поэтому 

воспитатель осуществляет комплексную диагностику, позволяющую выявить проблемы готовности родителей к 

будущей школьной жизни ребенка. Для этого могут быть использованы такие методы, как анкетирование родителей: 

«Насколько вы готовы быть родителем школьника», «Мое мнение о школьной жизни ребенка», проективная методика 

«Как я представляю своего ребенка в школе». Так, в анкете «Насколько вы готовы быть родителем школьника» (автор А. 

К. Колеченко) родителям предлагается оценить правомерность следующих утверждений. 

 1. Мне кажется, что мой ребенок будет учиться хуже других детей.  

2. Я опасаюсь, что мой ребенок будет часто обижать других детей. 

 3. На мой взгляд, четыре урока — непосильная нагрузка для маленького ребенка. 4. Трудно быть уверенным, что 

учителя младших классов хорошо понимают детей. 

 5. Ребенок может хорошо учиться только в том случае, если учительница — его собственная мама.  

6. Трудно представить, что первоклассник может быстро научиться писать, читать и считать.  

7. Мне кажется, что дети в этом возрасте еще не способны дружить.  

8. Боюсь даже думать о том, что мой ребенок будет обходиться без дневного сна.  

9. Мой ребенок часто плачет, когда к нему обращается незнакомый взрослый человек. 

 10. Мой ребенок не ходил в детский сад и никогда не расставался с матерью.  

11. Начальная школа, по-моему, мало способна чему-либо научить ребенка. 

 12. Я опасаюсь, что дети будут дразнить моего ребенка. 

 13. Мой малыш, по-моему, значительно слабее своих сверстников. 

 14. Боюсь, что учительница не имеет возможности оценить успехи каждого ребенка.  

15. Мой ребенок часто говорит: «Мама, мы пойдем в школу вместе?» Полученные результаты дадут возможность 

воспитателям помочь родителям учесть индивидуальные особенности ребенка при подготовке к школе, научиться 

предвидеть и избегать проблем школьной дезадаптации. 

 

Педагогическая поддержка 
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В завершающий период дошкольного образования воспитатель убеждает родителей в том, что подготовка ребенка 

к школе тесно связана с его социальноличностным развитием, формированием отношения к себе, развитием умений 

общения и взаимодействия со сверстниками.  

Для этого воспитатель проводит беседу с родителями «Наши достижения за год», в которой обсуждает с ними 

успехи детей, учит видеть достижения каждого ребенка, знакомит родителей со способами развития уверенности 

ребенка в своих силах, чувства самоуважения.  

Для развития этих умений у родителей педагог организует детско-родительский тренинг «Дай мне сделать 

самому», в котором помогает родителям анализировать мотивы и поступки детей в ходе совместной деятельности, 

строить партнерские взаимоотношения со своим ребенком, поощрять его инициативу. 

 Обогащению родительского опыта по этой проблеме способствуют наблюдение за детьми в ходе открытых 

занятий, дискуссии на темы «Если у ребенка нет друзей», «Каким я вижу своего ребенка в будущем», «Проблемы 

застенчивого ребенка», «Как организовать детский праздник», «Как развивать способности ребенка», «Что такое 

„школьный стресс“ и как его преодолеть».  

В ходе взаимодействия с родителями воспитатель раскрывает особые возможности игры для интеллектуального 

развития дошкольника. Для этого воспитатель включает родителей в совместные с детьми игры-занятия «Умники и 

умницы», «Играем пальчиками», «Самый смышленый».  

Организованные педагогом семинары-практикумы позволяют родителям познакомиться с игровыми 

упражнениями, играми, направленными на развитие познавательной сферы ребенка «Сложи слоги из макарон», 

«Посчитай мыльные пузыри», «Кто больше назовет предметов на букву „а“», «Придумай задачи про конфеты (игрушки, 

животных)».  

В результате родители убеждаются в том, что подготовка к школе не должна быть скучной для ребенка. 

Дополняют представления родителей о возможностях познавательного развития будущего школьника информационные 

бюллетени, буклеты, газеты для родителей «Учимся, играя», «Как научить ребенка запоминать», «Развиваем внимание 

дошкольника».  
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Педагогу очень важно в этот период продолжать организацию совместных с родителями творческих и 

исследовательских проектов дошкольников «Город чудес», «Все мы такие разные» (создание альбома о разных народах 

мира, их жилищах, занятиях, народных промыслах, любимых играх, сказках), «Птицы нашего края», «Вместе создаем 

мультфильм». Такие проекты помогут показать детям возможности совместного поиска информации по теме в 

литературе, интернет-источниках, возможность воплотить совместные идеи, проявить инициативу и творчество.  

Педагогическое образование родителей 

 Познакомить родителей с содержанием и основными показателями готовности ребенка к школе, способствовать 

развитию родительской ответственности в процессе подготовки детей к школе, обучение методам и приемам подготовки 

детей к школьному обучению поможет организация образовательной программы для родителей «Готовимся к школе».  

В ходе этой программы педагог организует тематические встречи для родителей, например: «Что такое готовность 

к школе?», «Готов ли ваш ребенок к школе?», «Как повысить работоспособность и выносливость ребенка», «Учимся 

рассказывать», «Как не остаться одному в школьном коллективе», «В доме первоклассник».  

Так, «круглый стол» «В доме первоклассник» помогает родителям найти решение часто встречающихся школьных 

проблем: развитие самостоятельности ребенка (самому собирать портфель, готовить задания к уроку), как предупредить 

ошибки в письме, как помочь ребенку запомнить правила, как быть, если ребенок не хочет учиться, быстро устает. Более 

подробно обсудить вопросы будущей школьной жизни их ребенка родители могут в созданном клубе «Родители 

будущих школьников».  

Встречи родительского клуба позволят решить проблемы выбора школы, организации режима дня 

первоклассника, определиться в возможностях сочетания обучения в первом классе и посещения ребенком занятий 

дополнительного образования (студий, кружков, секций), помогут родителям в создании будущих индивидуальных 

образовательных маршрутов для своего ребенка.  

Вместе с тем педагог обогащает направления совместной деятельности родителей и детей, способствует развитию 

общих интеллектуальных интересов, увлечений родителей и детей, поддерживает возникшие семейные традиции.  

Исходя из пожеланий и интересов родителей, возрастающих возможностей детей, воспитатель способствует 

созданию таких детско-родительских клубов, как «Коллекционеры», «Клуб туристов», «Клуб любителей чтения». «Клуб 
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любителей чтения» поможет поддержать интерес взрослых и детей к книге, домашнему чтению, даст возможность 

обсудить новинки детской художественной и познавательной литературы, создать творческие работы на темы любимых 

произведений (эссе, рисунки, поделки), вызовет у детей желание научиться читать.  

Совместная деятельность педагогов и родителей 

Педагог опирается на проявление заинтересованности, инициативности самих родителей, делая их активными 

участниками конкурсов «Мы родом из детства» (конкурс семейных газет о детстве разных членов семьи), «Самое, 

самое, самое о нашем городе», спортивных досугов «Крепкие и здоровые», «Зимние забавы», «Мы играем всей семьей», 

включает их в совместные с дошкольниками дела, направленные на заботу об окружающих: «Сажаем цветы на участке», 

«Поздравляем ветеранов», «Украшаем детский сад к празднику», «Починим игрушки малышам».  

В ходе акции «Поздравляем ветеранов» дети совместно со взрослыми дома и в детском саду обсуждали, кого из 

ветеранов нужно поздравить (родственников, соседей, знакомых), как это лучше сделать (послать письмо по почте, 

отнести поздравление домой, пригласить на концерт, подарить рисунки), готовили приглашения и вместе с родителями 

вручали их тем, кто живет недалеко.  

Родители помогали детям украсить группу к встрече гостей, придумывали концертные номера. Поддержанию 

интереса к совместной деятельности, развитию инициативности, творчества взрослых и детей способствует организация 

педагогом совместных детскородительских проектов на темы «Выставка лучших товаров России», «Много профессий 

хороших и разных», «Наши путешествия».  

В ходе организации проекта «Наши путешествия» воспитатель предлагает родителям и детям вспомнить, в каких 

городах и странах они бывали, что им больше всего запомнилось, какие сувениры они привезли на память.  

Итоговой формой взаимодействия с родителями может стать фестиваль семейного творчества, который позволит 

раскрыть достижения всех семей в различных видах совместной детско-родительской деятельности: художественной, 

литературной, познавательной, музыкальной.  

 

 

2.7. Модель двигательного режима в дошкольной группе кратковременного пребывания  
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2.8.Воспитательная программа дошкольной группы кратковременного пребывания 

2.8.1.Пояснительная записка 

№ Формы организации Особенности организации 

1.  Утренняя гимнастика Ежедневно на открытом воздухе или в зале, длительность- 10- 12 

минут 

2.  Двигательная разминка во время перерыва между 

занятиями 

Ежедневно в течение 7- 8 минут 

 

3.  Динамические паузы во время НОД Ежедневно, в зависимости от вида и содержания занятий 

4.  Подвижные игры и физические упражнения на прогулке Ежедневно с учетом уровней двигательной активности детей, 

длительность 12-15 минут. 

5.  Индивидуальная работа по развитию движений на 

прогулке 

Ежедневно во время прогулки, длительность- 12- 15 мин 

6.  Оздоровительный бег ( в теплое время года) 2 раза в неделю, подгруппами по 2-3  человека во время утренней 

прогулки, длительность - 3-7 мин. 

7.  НОД по физической культуре 3 раза в неделю , длительность- 15- 30 минут 

8.  Самостоятельная двигательная деятельность Ежедневно, под руководством воспитателя, продолжительность 

зависит от индивидуальных особенностей 

9.  Физкультурно- спортивные праздники  2-3 раза в год  

10.  Физкультурный досуг 2- раза в год , внутри детского сада или совместно с учащимися 

начальной школы  

11.  Физкультурно- спортивные праздники  1- 2 раза в год на воздухе или в зале, длительность- не более 30 

мин. 

12.  Участие родителей в физкультурно- оздоровительных, 

массовых мероприятиях детского сада 

Во время подготовки и проведения физкультурных досугов, 

праздников, недели здоровья, туристических походов, посещения 

открытых занятий 
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В дошкольной группе кратковременного пребывания при МБОУ «Основная школа с. Ерыклинск» образовательный 

процесс осуществляется в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО). В 

связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Основной целью педагогической работы дошкольной группе кратковременного пребывания является формирования 

общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности. 

 Данная программа воспитания направлена на решение проблем гармоничного вхождения дошкольников в социальный 

мир и налаживания ответственных взаимоотношений с окружающими их людьми. В центре программы воспитания 

дошкольной группы кратковременного содержания при МЮОУ «Основная школа с. Ерыклинск»  находится личностное 

развитие обучающихся в соответствии с ФГОС дошкольного образования. Одним из результатов реализации программы 

дошкольной группы кратковременного содержания  станет приобщение обучающихся к российским традиционным 

духовным ценностям, правилам и нормам поведения в российском обществе. Программа призвана обеспечить 

достижение учащимися личностных результатов, указанных во ФГОС ДО. Данная программа воспитания показывает 

систему работы с детьми дошкольного возраста в школе. 

2.8.2.Особенности воспитательного процесса в дошкольной группе кратковременного пребывания 

        В дошкольной группе кратковременного пребывания при МБОУ «Основная школа с. Ерыклинск» образовательный 

процесс осуществляется в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО). В 

связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 
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Основной целью педагогической работы является формирования общей культуры личности детей, в том числе 

ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности. 

        Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко используется и как 

самостоятельная форма работы с детьми, и как эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения в других 

организационных формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, 

игры-драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и игры с правилами 

(дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

        Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности обучающихся. Ее содержание и уровень зависят от 

возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого воображения, 

самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 

педагогического руководства. Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как непосредственным, 

так и опосредованным руководством со стороны воспитателя. 

       Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время утреннего приема, 

прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, 

организации дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и 

контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный материал при фронтальной работе и т.д. 

       Воспитательный процесс в дошкольной группе кратковременного пребывания  организуется в развивающей среде, 

которая образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством собственного «Я» 

ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного накопления, но и через улучшение качественных 

параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости 

изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и 

т.п. Воспитатель заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко 
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всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в 

различных помещениях и пользования материалами, оборудованием. 

        Приоритетными в воспитательном процессе дошкольной группы кратковременного пребывания является духовно-

нравственное и физическое воспитание и развитие обучающихся. Успех этих направлений зависит от системы  работы, 

правильной организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и 

других факторов. Двигательный режим в течение дня, недели определяется комплексно, в соответствии с возрастом 

детей. Ориентировочная продолжительность ежедневной двигательной активности малышей устанавливается в 

следующих пределах: младший дошкольный возраст – до полутора часов часов, старший дошкольный возраст – до двух-

двух с половиной часов. Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем проведения различных подвижных, 

спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, самостоятельной двигательной деятельности и т.п. 

       Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного становления. Воспитательная 

деятельность направлена на формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в 

различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и 

дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, 

личностных симпатий при постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная 

мотивация детского труда.  

   Ребенок дошкольного возраста воспринимает окружающий его социальный мир не совсем так, как видим и 

понимаем его мы, взрослые. Процесс ознакомления детей с социальной действительностью сложен, противоречив и 

носит комплексный характер: задачи развития интеллекта, чувств, нравственных основ личности, решается во 

взаимосвязи, и отделить одни от других невозможно. Однако сама по себе социальная действительность не является 

средством воспитания детей. Таковым она становится в том случае, когда субъекты, объекты, факты, события, с 

которыми встречается ребенок, доступны, понятны, личностно значимы для него. Поэтому важной педагогической 

задачей является анализ и отбор того содержания из социального окружения, которое несет в себе развивающий 

потенциал и может стать средством приобщения ребенка к социальному миру. 
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Основные социальные институты, взаимодействующие с дошкольной группой кратковременного содержания: 

школа, сельская библиотека, школьная библиотека, школьный музей национальных культур и быта народов Поволжья. 

Разработан план взаимодействия МБОУ «Основная школа с. Ерыклинск с различными учреждениями с учетом 

доступности, соответствия возрастным возможностям детей и эмоциональной насыщенности. 

 

2.8.3.Цель и задачи воспитания. 

       Современный национальный воспитательный идеал — это высоконравственный, творческий, компетентный 

гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и 

будущее своей страны, укоренённый в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской 

Федерации. 

        Исходя из этого воспитательного идеала, а также основываясь на базовых для нашего общества ценностях (таких 

как семья, труд, отечество, природа, мир, знания, культура, здоровье, человек) формулируется общая цель воспитания в  

дошкольной группе кратковременного пребывания – личностное развитие воспитанников, проявляющееся: 

1) в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало на основе этих ценностей (то есть, в усвоении 

ими социально значимых знаний); 

2) в развитии их позитивных отношений к этим общественным ценностям (то есть в развитии их социально значимых 

отношений); 

3) в приобретении ими соответствующего этим ценностям опыта поведения, опыта применения сформированных знаний 

и отношений на практике (то есть в приобретении ими опыта осуществления социально значимых дел). 

        Данная цель ориентирует педагогов не на обеспечение соответствия личности ребенка единому уровню 

воспитанности, а на обеспечение позитивной динамики развития его личности. В связи с этим важно сочетание усилий 

педагога по развитию личности ребенка и усилий самого ребенка по своему саморазвитию. Их сотрудничество, 

партнерские отношения являются важным фактором успеха в достижении цели. 

Достижению поставленной цели воспитания дошкольников будет способствовать решение следующих основных задач: 
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 развитие социальных, нравственных, физических, интеллектуальных, эстетических качеств; создание 

благоприятных условий для гармоничного развития каждого ребенка в соответствии с его возрастными, 

гендерными, индивидуальными особенностями и склонностями; 

 формирование общей культуры личности, в том числе ценностей здорового и устойчивого образа жизни, 

инициативности, самостоятельности и ответственности, активной жизненной позиции; 

 развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка; 

 организация содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, взрослыми и окружающим миром на 

основе гуманистических ценностей и идеалов, прав свободного человека; 

 воспитание патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения на основе духовно-нравственных 

и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

 воспитание чувства собственного достоинства в процессе освоения разных видов социальной культуры, в том 

числе и многонациональной культуры народов России и мира, умения общаться с разными людьми; 

 объединение воспитательных ресурсов семьи и дошкольной организации на основе традиционных духовно-

нравственных ценностей семьи и общества; установление партнерских взаимоотношений с семьей, оказание ей 

психолого-педагогической поддержки, повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, развития и образования детей. 

Основные идеи 

 

 Идея развития. Основной смысл воспитательной работы - развитие личности воспитанника его субъективности и 

индивидуальности, творческих и интеллектуальных способностей. 

 Идея творчества. В процессе творческой деятельности происходит развитие способностей и формирование 

потребностей личности ребенка.  

 Идея сотрудничества. Совместная творческая деятельность детей, родителей и педагогов является созидательной 

деятельностью, способствующей переживанию “ситуации успеха”.  
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 Идея открытости. Контакт с семьей, участие родителей в воспитании, доступность информации, взаимодействие с 

учреждениями окружающего социума. 

2.8.4.Виды, формы и содержание воспитательной деятельности. 

       Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих направлений 

воспитательной работы дошкольной группы кратковременного воспитания. Каждое из них представлено в 

соответствующем модуле. 

Модуль 1. Творческие соревнования 

        Творческие соревнования позволяют провести воспитательную работу с ребенком сразу по нескольким 

направлениям: социально-коммуникативное развитие, умственное и эстетическое воспитание, вовлечение родителей в 

процесс воспитания, интеграция воспитательных усилий. Творческие соревнования способствуют художественно–

эстетическому развитию ребенка, которое предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического 

отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживанию персонажам художественных произведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной 

и др.). 

       Творческие соревнования стимулируют у воспитанников развитие: сенсорных способностей; чувства ритма, цвета, 

композиции; умения выражать в художественных образах свои творческие способности. 

       Творческое соревнование – не просто мероприятие в стенах детского сада, это продолжение и расширение 

образовательного процесса, где развитие получают все участники процесса: ребенок, родитель и педагог. Родитель и 

ребенок учатся и приобретают опыт по взаимодействию для достижения общей цели, реализуя общие задачи. Родитель 
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учится быть терпеливым и вдумчивым. Ребенок получает первый социальный опыт участия в конкурсном движении, а 

родитель учится относиться к соревнованиям серьезно, знакомясь с положениями, условиями и системой оценки. 

       Творческие соревнования создают условия для приобретения социального опыта участия ребенка в конкурсном 

движении и формирование у родителей педагогической культуры по подготовке и поддержке своего ребенка в участии в 

конкурсах. В дошкольной группе кратковременного пребывания проводятся творческие соревнования в различных 

формах, например, конкурсы, выставки, фестивали, акции. Конкретная форма проведения творческого соревнования 

определяется календарным планом воспитательной работы. 

        Педагог помогают подготовиться семье к успешному участию в конкурсе, консультируют родителей по созданию 

условий, мотивации, помогают в подготовке. Педагогу приходится учиться видеть домашние условия и возможности 

ребенка, понимать современного родителя и их трудности, быть терпимыми, и доброжелательными к любому родителю 

и оказывать посильную помощь в развитии детей дома. 

        Через весь процесс подготовки, организации и проведения творческих соревнования педагог дошкольной группы 

кратковременного пребывания решает для себя важную задачу по воспитанию родителя и преемственности развития 

ребенка в семье и в дошкольной группе. 

 

Модуль 2. Праздники 

        Праздники благотворно влияют на развитие психических процессов ребенка: памяти, внимания; создают 

прекрасную атмосферу для развития речи ребенка, для закрепления знаний, полученных на различных занятиях; 

способствуют его нравственному воспитанию, развитию социально-коммуникативных навыков. Чтобы снизить 

утомляемость детей, нужны частые смены видов деятельности. Для этих целей на празднике используются игры и 

представления. Они позволяют детям расслабиться и подвигаться. 

        Подготовка к празднику является отличным стимулом для детей на занятиях по развитию речи и музыке. Малыши 

разучивают песни, стихи и танцевальные движения не просто так, а для того, чтобы потом продемонстрировать все свои 

умения родителям на детском утреннике, да еще получить за это подарки, которые тоже занимают не последнее место в 
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мотивации ребенка. Таким образом, воспитатель всегда может объяснить ребенку, для чего проводится то или иное 

занятие и почему нужно стараться. А когда у малыша есть конкретный стимул, он и заниматься будет усерднее. 

Во-вторых, праздник – это возможность для родителей получить представление о том, какие у ребенка 

взаимоотношения с коллективом и с другими детьми. 

В-третьих, праздник в детском саду позволяет родителям сравнить навыки своего ребенка с умениями сверстников, и, 

возможно, выделить какие-то проблемные моменты, над которыми стоит поработать дома. Помимо этого педагоги 

могут оценить поведение ребенка в коллективе: насколько он общителен, не стесняется ли он, и достаточно ли он 

дисциплинирован. 

Во время эпидемиологических вспышек присутствие родителей, как правило, не допускается.  

В дошкольной группе кратковременного пребывания организуются праздники в форме тематических мероприятий, 

например, праздник осени, новый год, рождество, мамин праздник, день Победы, а также утренников. Конкретная 

форма проведения праздника определяется календарным планом воспитательной работы дошкольной группы 

кратковременного пребывания. 

 

Модуль 3. Фольклорные мероприятия 

        На базе МБОУ «Основная школа с. Ерыклинск» действует музей национальных культур и быта народов Поволжья, 

в котором проводится определенная работа с обучающимися, их родителями (законными представителями). 

       Фольклорные мероприятия могут пересекаться с праздниками, но существенно отличаются от остальных 

воспитательных мероприятий детского сада тем, что направлены на раскрытие социокультурных ценностей народов 

Поволжья, знакомство детей с отечественными традициями и праздниками, многообразием стран и народов мира, их 

обычаями. 

       При проведении фольклорного мероприятия важно продумать его форму и сценарий («Ярмарка», «Гуляние», 

«Посиделки»). После этого выстраивается композиция, определяется очередность развития событий, кульминация 
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мероприятия. Сценарий завершается развязкой. Конкретная форма проведения фольклорного мероприятия определяется 

календарным планом воспитательной работы дошкольной группой кратковременного пребывания. 

       Педагог, занятый в организации фольклорного мероприятия должен учитывать важность поисковых действий и 

предварительной работы, построенных в каждом случае на взаимодействии и сотрудничестве взрослых и дошкольников. 

Например, показать ребенку историю народной игрушки (игрушки разных народов России, где их изготовляют; 

особенности народных деревянных, глиняных, соломенных, тряпичных игрушек и т. д.) невозможно без посещения 

музеев, выставок, конкурсов. Дошкольнику не обойтись без помощи взрослого при рисовании «Информационных 

карточек», изготовлении игрушек. 

В основе фольклорных мероприятий лежит комплексный подход к воспитанию и развитию дошкольников: 

 формирование духовно-нравственных норм и ценностей; 

 раскрепощение, снятие эмоционального напряжения; 

 социализация, развитие коммуникативных навыков. 

В процессе проведения фольклорного мероприятия ребенок участвует в разных видах деятельности, организованных 

согласно принципам природосообразности детей: игровой, музыкальной, театрализованной и коммуникативной. 

 

Модуль 4. «Экскурсии, целевые прогулки, походы».  

Экскурсии, целевые прогулки, походы помогают дошкольнику расширить свой кругозор, получить новые знания об 

окружающей его социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно и бережно относиться к ней, 

приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в различных внешкольных ситуациях. На экскурсиях, 

целевых прогулках, в походах создаются благоприятные условия для воспитания у дошкольников самостоятельности и 

ответственности, формирования у них навыков самообслуживающего труда.. Эти воспитательные возможности 

реализуются в рамках следующих видов и форм деятельности:  регулярные  прогулки, экскурсии или походы выходного 

дня, организуемые в группах их воспитателями и родителями детей: в музей, в театр, цирк, на выставку, на природу;  

регулярные сезонные экскурсии на природу («Осенний лес», «Цветочная поляна» и т.п.). 
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Модуль 5. «Работа с родителями».  

 

Для дошкольной группы важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, сохранить 

приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в учебно-воспитательном процессе. С этой 

целью проводятся родительские собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни 

открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, кружки, применяются средства наглядной 

пропаганды (информационные бюллетени, флаеры, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), 

привлекаются родители к проведению праздников, развлечений, экскурсий, групповых дискуссий,  игр-моделирований, 

конструктивного спора, дебатов. Тематика встреч с родителями определяется запросом родителей. Для получения 

дополнительной информации о характере и причинах возникновения той или иной проблемы, возможных путях и 

способах ее решения проводятся микроисследования в сообществе детей и родителей (экспресс-методики, анкеты, 

тесты, опросники).  

 

2.8.5.Основные направления самоанализа воспитательной работы. 

        Самоанализ организуемой в дошкольной группе кратковременного пребывания при МБОУ «Основная школа с. 

Ерыклинск»  воспитательной работы осуществляется по выбранным дошкольной группой  направлениям и проводится с 

целью выявления основных проблем воспитания дошкольников и последующего их решения. 

       Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой образовательной организации с привлечением (при 

необходимости и по самостоятельному решению администрации образовательной организации) внешних экспертов. 

        Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспитательной работы в дошкольной 

группе кратковременного пребывания, являются: 

 принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов на 

уважительное отношение как к воспитанникам, так и к педагогам, реализующим воспитательный процесс; 
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 принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий экспертов на изучение не 

количественных его показателей, а качественных – таких как содержание и разнообразие деятельности, характер 

общения и отношений между воспитанниками и педагогами; 

 принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов на использование его 

результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогов: грамотной постановки ими цели и 

задач воспитания, умелого планирования своей воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и 

содержания их совместной с детьми деятельности; 

 принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития воспитанников, ориентирующий 

экспертов на понимание того, что личностное развитие детей – это результат как социального воспитания (в 

котором детский сад участвует наряду с семьей и другими социальными институтами), так и стихийной 

социализации и саморазвития детей. 

       Направления анализа зависят от анализируемых объектов. Основными объектами анализа организуемого в 

дошкольной группе воспитательного процесса являются: 

2.8.6.Результаты воспитания, социализации и саморазвития дошкольников. 

 

     Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного развития 

воспитанника каждой группы. Осуществляется анализ воспитателями совместно с заместителем директора школы по 

УВР с последующим обсуждением его результатов на заседании педагогического совета МБОУ «Основная школа с. 

Ерыклинск». 

      Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и саморазвития воспитанников является 

педагогическое наблюдение. Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде 

существовавшие проблемы личностного развития воспитанников удалось решить за минувший учебный год; какие 

проблемы решить не удалось и почему; какие новые проблемы появились, над чем далее предстоит работать 

педагогическому коллективу. 
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 2.8.7.Состояние организуемой в дошкольной группе кратковременного содержания совместной деятельности детей и 

взрослых. 

 

        Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в детском саду комфортной и 

личностно развивающей совместной деятельности детей и взрослых. Осуществляется анализ заместитель директора 

школы по УВР, воспитателем. Способами получения информации о состоянии организуемой в детском саду совместной 

деятельности детей и взрослых могут быть беседы со родителями, педагогом, при необходимости – их анкетирование. 

Полученные результаты обсуждаются на заседании педагогического совета МБОУ «Основная школа с. Ерыклинск». 

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с: 

 качеством проводимых общесадовских мероприятий; 

 качеством совместной деятельности воспитателей и родителей; 

 качеством совместной деятельности педагогов и детей; 

 качеством проводимых экскурсий, походов; 

 качеством организации творческих соревнований, праздников и фольклорных мероприятий. 

       Итогом самоанализа организуемой воспитательной работы в МБОУ «Основная школа с. Ерыклинск» является 

перечень выявленных проблем, над которыми предстоит работать педагогическому коллективу. 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические, кадровые, материально-технические и финансовые условия, обеспечивающие 

развитие ребенка 

3.1.1. Психолого-педагогические условия 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие 

ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в 

которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается 

опора на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть сравнение 

нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей 

субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской 

исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных компетентностей, в том 

числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного 

пользования Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по 

Программе. 
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3.1.2. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогом в течение всего времени пребывания воспитанников в дошкольной группы кратковременного 

пребывания  Школы.  

№ Ф.И.О. Должность     Дата рождения образование 

1 Картушина 

Надежда 

Николаевна 

воспитатель 15.02.1970 

Среднее специальное 

 

2) учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в дошкольной 

группы кратковременного пребывания Школы.  

В целях эффективной реализации Программы Школа создает условия для профессионального развития 

педагогических кадров, в т. ч. их дополнительного профессионального образования.  

Школа осуществляет организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы.  

Медико-социальное обеспечение 

 

Медико-социальное обеспечение осуществляет МУЗ «Мулловская участковая больница» согласно ежегодно 

заключаемому договору, а также фельдшером села Ерыклинск. 

Питание осуществляется в соответствии с меню, согласованном с Росптребнадзором. 

Дети принимаются в группу на основе медицинского заключения, заявления и документов, удостоверяющих 

личность одного из родителей (законных представителей), а также направления Управления образования в дошкольное 

ОУ. 
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3.1.3. Материально-техническое обеспечение Программы 

 

Школа обеспечивает материально-технические условия, позволяющие достичь обозначенные  в Программе  цели и 

выполнить задачи, в т. ч.: 

─ осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так и в рамках группы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей;  

─ организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), педагогических работников и 

представителей общественности в разработке основной образовательной программы, в создании условий для ее 

реализации, а также мотивирующей образовательной среды, уклада организации, осуществляющей образовательную 

деятельность; 

─ использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в т. ч. игровые, 

коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социализации детей); 

─ обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологий ее реализации в 

соответствии с динамикой развития системы образования, запросами воспитанников и их родителей (законных 

представителей) с учетом особенностей социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной 

социализации детей; 

─ обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого потенциала педагогических, 

руководящих и иных работников организации, осуществляющей образовательную деятельность, повышения их 

профессиональной, коммуникативной, информационной,  правовой компетентности и мастерства мотивирования детей; 

─ эффективно управлять Школой с использованием технологий управления проектами и знаниями, управления 

рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, современных 

механизмов финансирования. 

Школа  создает материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения  воспитанниками планируемых результатов освоения Программы;  
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2) выполнение требований: 

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:  

 к условиям размещения группы, 

 оборудованию и содержанию территории, 

 помещениям, их оборудованию и содержанию, 

 естественному и искусственному освещению помещений, 

 отоплению и вентиляции, 

 водоснабжению и канализации, 

 организации питания, 

 медицинскому обеспечению, 

 приему детей в организацию, осуществляющие образовательную деятельность, 

 организации режима дня, 

 организации физического воспитания, 

 личной гигиене персонала; 

– пожарной безопасности и электробезопасности; 

– охране здоровья воспитанников и охране труда работников дошкольной группы кратковременного пребывания 

школы; 

Школа имеет необходимое для всех видов образовательной деятельности воспитанников педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

– учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных развивающих игр); 

– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-

исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей;  

– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования, подобранные в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 
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– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного 

творчества, музыкальные инструменты. 

Программой предусмотрено также использование  обновляемых образовательных ресурсов, в т. ч. расходных 

материалов, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности,  средств обучения и воспитания, спортивного, 

музыкального, оздоровительного оборудования. 

 

Вид помещения,  

функциональное 

использование 

                             Оснащение 

Групповая комната 

*Сюжетно – ролевые игры 

*Самообслуживание 

*Трудовая деятельность 

*Самостоятельная 

творческая деятельность 

*Ознакомление с природой, 

труд в природе 

* Детская мебель для практической деятельности 

* Книжный Центр (книги в соответствии с возрастом детей, иллюстрации, портреты писателей, сюжетные 

картинки, словарики, сюжетно – ролевая игра «Библиотека» и пр.) 

* Центр изодеятельности (бумага разного размера, цветные карандаши, фломастеры, краски, восковые 

мелки, пластилин, раскраски, дидактические игры и пр.) 

* Центр природы (растения в соответствии с программой, календарь природы и наблюдения за погодой, 

материал для ухода за растениями,  картотека растений и пр.) 

* Центр гражданско-правового воспитания (кукла в национальном костюме, герб, флаг, портрет 

президента РФ, фотографии с достопримечательностями города, дидактические пособия, глобус и пр.)  

* Музыкально – театральный центр (магнитофон, аудиозаписи, музыкальный инструменты, ширма, 

одежда для ряженья, различные виды театра, портреты композиторов и пр.) 

* Спортивный Центр (мячи, скакалки, ленты, атрибуты к подвижным играм, мешочки для метания, кегли, 

обруч и пр.) 

* Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – ролевых игр «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», 

«Больница», «Ателье», «Библиотека», «Школа» и др. 

* Конструкторы различных видов 

* Головоломки, мозаики, пазлы, настольно – печатные игры  

* Развивающие игры по познанию, логике 

Приемная  * Информационный уголок 
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*информационно – 

просветительская работа с 

родителями 

* Выставки детского творчества 

* Наглядно – информационный материал для родителей  

Спортивно- музыкальный зал 

*Физкультурные занятия и 

по музыкальному 

воспитанию 

*Развлечения, праздники, 

тематические досуги 

*Театральные представления 

*Общие родительские 

собрания, консультативная 

работа с родителями и 

воспитателями 

 * Спортивное оборудование  и спортивный инвентарь 

* Баскетбольная корзина 

* Мат 

* Скамейки 

* Разнообразные музыкальные и шумовые инструменты для детей 

* Портреты композиторов 

* Стулья для детей и взрослых 

* Журнальные столики 

* Ноутбук  

* DVD-плеер 

Методический кабинет 

*Осуществление 

методической помощи 

педагогам 

*Организация консультаций, 

семинаров, педагогических 

советов 

*Выставка дидактических и 

методических материалов 

для организации работы с 

детьми по различным 

направлениям 

* Библиотека педагогической и методической литературы 

* Библиотека периодических изданий 

* Пособия для занятий 

* Материалы консультаций, семинаров, семинаров – практикумов 

* Демонстрационный, раздаточный материал для занятий с детьми 

* Иллюстративный материал 

* Изделия народных промыслов 

* Муляжи 

* Дидактические, развивающие игры 

* Ноутбук 

 

 

Холл 

*Выставка детских работ 

*Информационно – 

* Информационные стенды для родителей и педагогов 

* Комнатные растения 
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просветительская работа с 

родителями 

Групповые площадки и 

территория  

*Трудовая деятельность 

*Проведение подвижных 

игр, народных игр 

* Ознакомление с 

окружающим миром 

 

* Песочница 

* Игровое оборудование (горка, гимнастические стенки) 

* Цветники 

* Площадка по обучению детей правилам дорожного движения 

 

3.1.4. Финансовые условия реализации Программы 

 

Финансовое обеспечение реализации основной образовательной программы дошкольного образования опирается на 

исполнение расходных обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав на получение общедоступного и 

бесплатного дошкольного общего образования. Объем действующих расходных обязательств отражается в 

муниципальном задании Школе, реализующей программу дошкольного образования.  

Норматив затрат на реализацию образовательной программы дошкольного общего образования – гарантированный 

минимально допустимый объем финансовых средств в год в расчете на одного воспитанника по программе дошкольного 

образования, необходимый для реализации образовательной программы дошкольного образования, включая: 

расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную программу дошкольного общего образования; 

расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств обучения, игр, игрушек; 

прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату коммунальных услуг, осуществляемых 

из местных бюджетов, а также расходов по уходу и присмотру за детьми, осуществляемых из местных бюджетов или за 

счет родительской платы, установленной учредителем организации, реализующей образовательную программу 

дошкольного образования). 
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Для обеспечения требований ФГОС ДО на основе проведенного анализа материально-технических условий 

реализации образовательной программы дошкольного образования Школа: 

1) проводит экономический расчет стоимости обеспечения требований ФГОС ДО; 

2) устанавливает предмет закупок, количество и примерную стоимость пополняемого оборудования, а также 

работ для обеспечения требований к условиям реализации образовательной программы дошкольного образования; 

3) определяет величину затрат на обеспечение требований к условиям реализации Программы; 

4) разрабатывает финансовый механизм взаимодействия между Школой  и организациями выступающими 

социальными партнерами, в реализации Программы и отражает его в своих локальных нормативных актах.  

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 

Развивающая предметно-пространственная среда Школы  (далее – РППС)  

соответствует целям, задачам  и принципам  Программы. РППС спроектирована с учетом особенностей  

образовательной деятельности Школы, социокультурных, экономических  и других   условий села, требований 

используемых вариативных образовательных программ, возможностей  и потребностей участников образовательной 

деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников Организации, участников сетевого взаимодействия и 

пр.). 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды, представленная специально 

организованным пространством (помещениями Школы, прилегающими и другими территориями, предназначенными 

для реализации Программы), материалами, оборудованием, электронными образовательными ресурсами (в том числе  

развивающими компьютерными играми) и средствами обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и 

укрепления их здоровья, предоставляющими возможность учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС  обеспечивает и  гарантирует: 
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– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия детей,  проявление 

уважения к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной 

самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с 

другом и в коллективной работе; 

 – максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Школы, группы и прилегающих 

территорий, приспособленных для реализации образовательной программы, а также материалов, оборудования и 

инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждого возраста, охраны и 

укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

 – построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность свободного выбора 

детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, 

так и со взрослыми, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного самосовершенствования и 

профессионального развития педагогических работников, а также содействие в определении собственных целей, личных 

и профессиональных потребностей и мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) непосредственно в 

образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле образования детей, охране и укреплении их 

здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на 

уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию 

его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного 

ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, мотивирующую функции. Среда 

является  не только развивающей, но и развивающейся.  

Предметно-пространственная среда группы позволяет обеспечивать реализацию разных видов детской активности: 

игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, конструирования, восприятия 
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произведений словесного, музыкального и изобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. в 

соответствии с потребностями каждого возраста детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда группы создается педагогами для развития индивидуальности 

каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование его 

индивидуальной траектории развития.  

При проектировании РППС учитывается  целостность образовательного процесса в Школе, в заданных ФГОС ДО   

образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и 

физической.  

Дети имеют возможность безопасного беспрепятственного доступа к объектам инфраструктуры Школы, а также к 

играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности в группе.  

Предметно-пространственная среда Школы обеспечивает условия для физического и психического развития, 

охраны и укрепления здоровья, коррекции и компенсации недостатков развития детей. 

Для этого в выделяемых  помещениях достаточно пространства для свободного передвижения детей, для разных 

видов двигательной активности детей – бега, прыжков, лазания, метания и др. 

В школе имеется  оборудование, инвентарь и материалы для развития крупной моторики и содействия 

двигательной активности, материалы и пособия для развития мелкой моторики.  

Предметно-пространственная среда в школе обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной  работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников.  

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для развития игровой и познавательно-

исследовательской  деятельности детей. 

Для этого пространство организовано так, чтобы можно было играть в различные, в том числе сюжетно-ролевые 

игры. В групповом  помещении и на прилегающих территориях находится оборудование, игрушки и материалы для 

разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических игр, в том числе предметы-заместители.  
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Предметно-пространственная среда группового помещения  обеспечивает условия для познавательно-

исследовательского развития детей (выделены зоны, оснащенные оборудованием и информационными ресурсами, 

приборами и материалами для разных видов познавательной деятельности детей – книжный уголок, библиотека, зимний 

сад, огород, живой уголок и др.). 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для художественно-эстетического развития детей. 

Помещение для группы  и прилегающие территории оформлены с художественным вкусом; выделены зоны, 

оснащенные оборудованием и материалами для изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности детей. 

В Школе созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

Компьютерно-техническое оснащение используется  для различных целей:  

– для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных фильмов, литературных, 

музыкальных произведений и др.;  

– для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию основной образовательной 

программы;  

– для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам, вовлеченным в 

образовательную деятельность, а также широкой общественности;  

– для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с реализацией 

Программы и т. п. 

Для организации РППС в семейных условиях родителям (законным представителям) рекомендуется ознакомиться с 

образовательной программой Организации, которую посещает ребенок, для соблюдения единства семейного и 

общественного воспитания. Знакомство с Программой способствует конструктивному взаимодействию семьи и школе в 

целях поддержки индивидуальности ребенка. 

Характеристика развивающей предметно-пространственной среды    дошкольной группы кратковременного 

пребывания 

Помещение Вид деятельности Педагогический процесс 

Групповая Социально-коммуникативное - центр ППД; 
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комната развитие: - центр пожарной безопасности; 

- центр труда, уголок дежурств; 

- центр активности (центр сюжетно-ролевых игр). 

       Познавательное развитие: 

 

-центр «Мы познаём мир» или Уголок краеведения; 

-центр сенсорного развития; 

-центр конструктивной деятельности; 

-центр математического развития; 

-центр экспериментирования. 

 

       Речевое развитие: 

 

-центр речевого развития или уголок речи грамотности; 

-центр «Будем говорить правильно»; 

-центр «Здравствуй, книжка! »; 

 

       Художественно-эстетическое 

развитие включает: 

 

- центр изодеятельности или уголок творчества «Умелые руки»; 

- центр музыкально-театрализованной деятельности; 

 

       Физическое развитие: 

 

-центр физического развития; 

-центр сохранения здоровья; 

-спортивный уголок «Будь здоров! »  

 

 

3.3. Планирование образовательной деятельности 

 

Регламентирование образовательной деятельности осуществляется на основе  особенностей реализуемой 

Программы, условий образовательной деятельности, потребностей, возможностей и готовностей, интересов и инициатив 

воспитанников и их семей, педагогов Школы.  
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Планирование деятельности педагога дошкольной группы кратковременного пребывания  опирается на результаты 

педагогической оценки индивидуального развития детей и направлено в первую очередь на создание психолого-

педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, на, формирование развивающей предметно-

пространственной среды.  

 

3.3.1. Организация режима пребывания детей в дошкольной группы кратковременного пребывания 

 

     Развивающая   предметно-пространственная среда построена  на  следующих  принципах: 

1) насыщенность; 

2)  трансформируемость; 

3)  полифункциональность; 

4)  вариативной; 

5) доступность;  

6) безопасной. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, соответствующими материалами, 

игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем, которые  обеспечивают: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с 

доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и 

соревнованиях; 

-эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

- возможность самовыражения детей. 

        Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости 

от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей; 
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        Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные  составляющих предметной 

среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные материалы, пригодные  в разных видах детской 

активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

       Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструирования, уединения и пр.), а 

также разнообразный материал, игры, игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. 

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует  игровую, двигательную, познавательную и 

исследовательскую активность детей. 

       Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

исправность и сохранность материалов и оборудования. 

       Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее элементов требованиям по 

надежности и безопасности их использования. 

      При организации развивающей предметно – пространственной среды в дошкольной группе кратковременного 

пребывания  важнейшим условием является учет возрастных особенностей и потребностей детей, которые имеют свои 

отличительные признаки. 

    На четвертом году жизни ребенку необходим развернутый центр   

сюжетно-ролевых игр с яркими особенностями атрибутов, дети стремятся быть похожими на взрослых, быть такими же 

важными и большими. 

В среднем  и старшем дошкольном возрасте проявляется потребность в игре со сверстниками, создавать свой мир игры. 

Кроме того в предметно-развивающей среде должно учитываться формирование психологических новообразований в 

разные годы жизни. 

     Школа   самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том 

числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации 

Программы. 
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    Состояние развивающей предметно-пространственной среды дошкольного учреждения соответствует педагогическим 

требованиям, современному уровню образования и санитарным нормам. Все базисные компоненты развивающей 

предметной среды дошкольной группы кратковременного пребывания включают оптимальные условия для 

полноценного физического, эстетического, познавательного и социального развития детей.        Развивающая предметно-

пространственная  среда в группе построена с учётом Программы . 

В целом соблюдаются принципы: 

- информативности,  

- полифункциональности,  

- педагогической целесообразности, 

-доступности, 

-безопасности, 

- гибкости и трансформируемости в использовании пространства групповой комнаты. 

 Режим пребывания  и образовательной  деятельности детей в дошкольной группе кратковременного пребывания 

осуществляется с учетом: 

-построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: основной формой работы с 

детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра; 

- решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной 

деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 

 

 

Содержание деятельности Временной период 

Приём вновь поступающих детей в ДОУ В течение года  

Непосредственно образовательная  деятельность С 1 сентября по 31мая 

Количество учебных недель  35 
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Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования:  

Сентябрь, май 

Летний оздоровительный период 1 июня – 31 августа 

 

Праздничные дни в учебном году 

 

1 января — Новый год 

7 января — Рождество Христово 

23 февраля — День защитника Отечества 

8 марта — Международный женский день 

1 мая — Праздник весны и труда 

9 мая — День Победы 

12 июня — День России 

4 ноября — День народного единства 

 

3.3.2.Организация режима дня 

 

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является правильный режим. Правильный 

режим дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха 

детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. 

В дошкольной группе  кратковременного пребывания  используется гибкий режим дня, в него могут вноситься  

изменения исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На гибкость 

режима влияет и окружающий социум. 
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Режим работы дошкольной группы кратковременного пребывания : 3.55 часа. Непосредственная образовательная 

деятельность (НОД) в дошкольной группы кратковременного пребывания  начинается с 8.30.  

 Продолжительность НОД с учетом возраста детей : 

- дети от 4 до 5 лет - 20 минут; 

- дети от 5 до 6 лет - 25 минут; 

- дети от 6 до 7 лет - 30 минут. 

 При проведении режимных процессов выполняются  следующие правила: 

1. Формирование культурно-гигиенических навыков: тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, 

одежды. 

2. Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности. 

3. Дифференцированный и индивидуальный подход к детям с учетом их возраста и  способностей.   

4. Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

5. Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку. 

3.3.3.Режим дня группы дошкольной группы кратковременного пребывания средняя группа ( 4-5 лет) 

8:30 -9:00 – прием детей в группу, утренняя гимнастика 

9:00 – 9:20 – занятие № 1 

9:20  - 9:50 – подготовка к завтраку, завтрак 

9:50 – 10:10 – занятие № 2 

10:10 - 10:50 – самостоятельная деятельность 

10:50 – 11:45 – игровой час ( спортивные, развивающие игры, самостоятельная деятельность) 

11:45 – 12.25 – прогулка, наблюдение, уход домой. 

 

3.3.4.Режим дня группы дошкольной группы кратковременного пребывания старшая группа ( 5-6 лет) 

прием детей в группу, утренняя гимнастика 

8:30 -9:00 – прием детей в группу, утренняя гимнастика 
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9:00 – 9:25 – занятие № 1 

9:25  - 9:50 – подготовка к завтраку, завтрак 

9:50 – 10:15 – занятие № 2 

10:15 – 10:30 -  веселая перемена 

10:30 – 10:55 - занятие № 3 

10:55 – 11:45 – игровой час ( спортивные, развивающие игры, самостоятельная деятельность) 

11:45 – 12.25 – прогулка, наблюдение, уход домой. 

 

3.3.5.Режим дня группы дошкольной группы кратковременного пребывания старшая группа ( 6-7 лет) 

8:30 -9:00 – прием детей в группу, утренняя гимнастика 

9:00 – 9:30 – занятие № 1 

9:30  - 9:50 – подготовка к завтраку, завтрак 

9:50 – 10:20 – занятие № 2 

10:20 – 10:30 -  веселая перемена 

10:30 – 11:00 - занятие № 3 

11:00 – 11:45 – игровой час ( спортивные, развивающие игры, самостоятельная деятельность) 

11:45 – 12.25 – прогулка, наблюдение, уход домой. 

 

Итого, время реализации Программы: 3.55 часа  

3.3.6.Основные режимные мероприятия: 

- непосредственно образовательная деятельность (НОД); 

-совместная деятельность; 
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 - самостоятельная  деятельность; 

- организация прогулки. 

Непосредственно образовательная деятельность (НОД). 

 НОД организуется по 5-ти образовательным областям: 

-социально-коммуникативное развитие; 

-познавательное  развитие;  

-речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

 Содержание НОД по каждой образовательной области представлено в п. 2. 2. Содержательного раздела 

программы.  

Совместная  деятельность– деятельность двух и более участников образовательных отношений  (взрослых и 

воспитанников) по решению образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же время. 

Отличается наличием партнерской (равноправной) позиции взрослого и партнерской формой организации (возможность 

свободного размещения, перемещения и общения детей в процессе образовательной деятельности). 

Предполагает индивидуальную , парную и групповую формы организации работы с воспитанниками.  

Совместная  деятельность может быть организована как между детьми одного возраста, так и разных возрастов. 

Самостоятельная деятельность: 
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- свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной 

среды, обеспечивающая выбор каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со 

сверстниками или действовать индивидуально; 

- организованная воспитателем деятельность воспитанников, направленная на решение задач, связанных с интересами 

других людей (эмоциональное благополучие других людей, помощь другим в быту и др.). 

Самостоятельная деятельность детей 4-7 лет (игры, подготовка к занятиям, личная гигиена и др.) занимает в режиме дня 

не менее 1часа.        

Организация прогулки . Ежедневная продолжительность прогулки детей в дошкольной группе кратковременного 

пребывания составляет около 1часа. Прогулку организуют 1 раз в день– перед уходом детей домой. 

Прогулка состоит из следующих частей: 

-наблюдение, 

-подвижные игры, 

-труд на участке, 

-самостоятельная игровая деятельность детей, 

-индивидуальная работа с детьми по развитию физических качеств. 

  Чтобы дети не перегревались и не переохлаждались , продолжительность регулируется индивидуально, в 

соответствии с состоянием здоровья и погодными условиями. Детей учат правильно одеваться, в определенной 

последовательности. 

В зависимости от предыдущего занятия и погодных условий – изменяется и последовательность разных видов 

деятельности детей на прогулке. Так, если в холодное время дети находились на занятии, требующем больших 

умственных усилий, усидчивости, на прогулке необходимо вначале провести подвижные игры, пробежки, а затем 

перейти к наблюдениям. Если до прогулки было физкультурное или музыкальное занятие, то начинают с наблюдений, 

спокойных игр. 

 

3.4. Учебный план 
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3.4.1.Пояснительная записка 

 

          Учебный план разработан с учетом ФГОС дошкольного образования в соответствии с Примерной 

общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой с учетом следующих нормативных документов: . 

1. Федеральный  Закон  от 29.12.2012г.  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации» (с последующими 

изменениями и дополнениями) 

2. Закон «Об образовании в Ульяновской области». ( с последующими изменениями  и дополнениями) 

3. СанПиН 2.4.1.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденного постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28,  

4. «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования», утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 31.07.2020 № 373    

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части- 80%,  части формируемой участниками образовательных 

отношений -20%.  

 Основной формой организации обучения и воспитания является непосредственно образовательная деятельность 

(НОД).  

НОД организуется по всем образовательным областям   Программы:  социально-коммуникативное развитие; 

познавательное  развитие; речевое развитие;  художественно-эстетическое развитие;  физическое развитие. 

 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая  

моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками, 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме, природе. 
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Познавательное развитие направлено на развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации, 

формирование познавательных действий и первичных представлений о себе, других людях, об объектах окружающего 

мира, о малой родине и Отечестве. 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и  культуры; обогащение активного словаря; 

развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества, 

формирование звуковой аналитико- синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно- смыслового восприятия и  

понимания произведений искусства; становление эстетического отношения к окружающему миру. 

Физическое развитие включает приобретение опыта  в двигательной деятельности детей, направленной на развитие 

физических качеств, способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

координации движений, крупной и мелкой моторики рук; овладение подвижными играми с правилами, становление 

ценностей здорового образа жизни. 

К образовательным областям относятся следующие виды занятий: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

- ребенок и окружающий мир; 

- развитие речи. 

- художественная литература 

Образовательная область «Познавательное развитие»: 

- конструирование; 

- формирование элементарных математических представлений 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»: 

- рисование; 

- лепка;  

- аппликация; 

- музыкальное 
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Образовательная область «Речевое развитие» 

- развитие речи и художественная литература; 

- ребенок и окружающий мир. 

образовательная область «Физическое развитие»  

-физкультурное. 

В части программы, формируемой участниками образовательных отношений , введены занятия:  

  «Из поколения в поколение», в рамках занятий  реализуются  задачи : 

-воспитывать любовь и уважение к родному краю; 

-прививать любовь к малой родине. 

-развивать кругозор воспитанников . 

 Занятия  «Этика: азбука добра»  способствуют решению следующих задач:  

-формировать нравственные качества ,личности: умение дружить, дружно общаться в коллективе; 

-воспитывать доброту, стремление совершать добрые дела. 

3.4.2.Организация непосредственно образовательной деятельности 

Виды непосредственно образовательной деятельности 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Познание: 

 Познавательно-исследовательская и продуктивная 

(конструктивная) деятельность. 

 Формирование элементарных математических 

представлений. 

 Формирование целостной картины мира 

 
 

2 

 
 
1 

1 

1 

 
 
1 

2 

1 
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Коммуникация. 

Чтение художественной литературы 

1 2 1 

1 

Художественное творчество:                                                             
             Рисование 

Лепка 

Аппликация 

 
1 

0.5 

0,5 

 
2 

0,5 

0,5 

 
2 

0,5 

0,5 

Физическая культура 3 3 3 

Музыка 2 2 2 

Общее количество 10 13 14 

 

 

3.4.3.Календарный учебный график работы средней группы (  возраст от 4 до 5 лет) 

 

 Подгруппа средняя   

Режим работы Понедельник-пятница с 8.30 до 12.25, суббота и воскресенье – выходной.  

Праздничные дни: установленные законодательством нерабочие праздничные дни. 

Начало учебного года 1 сентября 

Продолжительность 

учебного года  

36 недель 

Каникулярное время Первая неделя февраля 2021г: с 01.02. -05.02.2021г.  Летний период с 01.06.2021 г. по 31.08.2021 

г. 

Летнее время Проводятся занятия эстетически-оздоровительного цикла 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 
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Объем недельной 

нагрузки по НОД 

5 ч. 00 мин. 

Продолжительность 

НОД  

20 мин. 

Продолжительность 

перерыва между НОД 

не менее 10 минут 

 

Мониторинг усвоения 

образовательной 

программы ДОУ 

Начало учебного года - 15.09. -30.09.2020г. 

Конец учебного года - 25.04. -31.05.2021г. 

Конец учебного года 31.05.2021 г. 

Время проведения 

индивидуальной 

работы 

Во время свободной деятельности 

Комплектование групп с 02.03. -31.05.2021г. 

Прием детей в ДОУ В течении учебного года, по заявлению родителей, при наличии свободных мест 

 

3.4.4.Учебный план средней группы 

 

Подгруппа Подгруппа средняя ( 4-5 

лет)  
 

Возраст детей 4-5 лет 

  

 в неделю в год 

Художественно-эстетическое развитие  (музыка) 2 72 
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Познавательное развитие. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора 0.5  18 

 Развитие речи 1 36 

Познавательное развитие. Формирование   элементарных  математических представлений 1 36 

Художественно-эстетическое развитие  (рисование) 1  36 

 Художественно-эстетическое развитие    (лепка) 0,5  18 

 Художественно-эстетическое развитие    (аппликация) 0,5 18 

Познавательное развитие. Продуктивная (конструктивная) и познавательно-

исследовательская деятельность 

0.5 18 

Физическая культура 3 108 

Всего  занятий по инвариантной части 10 360 

ИТОГО 10 часов 360 

 

 

3.4.5.Расписание непосредственной образовательной деятельности средней группы 

 

 

 

     группа 

 

Дни            

                

недели 

Средняя группа 

4-5  лет 
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п
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 1. Речевое развитие 

09.00-09.20 

2. Физическая культура 

09.50-10.10 

 

в
то

р
н

и
к
 

1. Познание. Формирование элементарных  математических представлений 

09.00-09.20 

2. Музыкальное развитие 

09.50-10.10 

 

ср
ед

а 

1. Художественно-эстетическое развитие  (лепка/аппликация) 

09.00-09.20 

2. Физическая культура 

09.50-10.10 

 

ч
ет

в
ер

г 

1  Познание. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора/ Познание. Продуктивная 

(конструктивная) и познавательно-исследовательская деятельность 

09.00-09.20 

2. Музыкальное развитие 

09.50-10.10 
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п
я
тн

и
ц

а 
1.  Художественно-эстетическое развитие  (рисование) 

09.00-09.20 

2.Физическая  культура на прогулке  

09.50-10.10 

 

И
то

го
: 10 

 

 

 

3.4.6.Календарный учебный график работы старшей группы ( возраст от 5 до 6 лет) 

 

 Подгруппа подготовительного к школе возраста  

Режим работы Понедельник-пятница с 8.30 до 12.25, суббота и воскресенье – выходной.  

Праздничные дни: установленные законодательством нерабочие праздничные дни. 

Начало учебного года 1 сентября 

Продолжительность 

учебного года  

36 недель 

Каникулярное время Первая неделя февраля 2021г: с 01.02. -05.02.2021г.  Летний период с 01.06.2021 г. по 31.08.2021 

г. 

Летнее время Проводятся занятия эстетически-оздоровительного цикла 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 
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Объем недельной 

нагрузки по НОД 

7 ч. 30 мин. 

Продолжительность 

НОД  

25 мин. 

Продолжительность 

перерыва между НОД 

не менее 10 минут 

 

Мониторинг усвоения 

образовательной 

программы ДОУ 

Начало учебного года - 15.09. -30.09.2020г. 

Конец учебного года - 25.04. -31.05.2021г. 

Конец учебного года 31.05.2021 г. 

Время проведения 

индивидуальной 

работы 

Во время свободной деятельности 

Комплектование групп с 02.03. -31.05.2021г. 

Прием детей в ДОУ В течении учебного года, по заявлению родителей, при наличии свободных мест 

 

3.4.7.Учебный план старшей группы ( возраст от 5 до 6 лет) 

 

п/п Направление 

развития 

Вид деятельности Количество ООД (в 

неделю) 

Объем в год  

1 Физическое  Физическая культура в помещении 2 72 

Физическая культура на прогулке 1 36 

Утренняя гимнастика Ежедневно 
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Комплексы закаливающих процедур Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

2 Познавательное  Познавательное развитие 3 108 

3 Речевое  Развитие речи 2 72 

4 
Социально- 

коммуникативное 

Ситуативные беседы при проведении 

режимных моментов 

Ежедневно  Самостоятельная деятельность детей в 

центрах (уголках) развития 

Дежурства 

5 Художественно- 

эстетическое 

Рисование 2 72 

Лепка/ аппликация 1 36 

Чтение ХЛ (беседы, слушание, 

разучивание стихов) 

Ежедневно  

Музыка 2 72 

ИТОГО в неделю: 13 468 

 

 

3.4.8.Расписание непосредственной образовательной деятельности старшей группы 

 

                           

старшая группа 

5-6 лет 
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                  группа 

Дни 

недели 

п
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

1. Речевое развитие 

09.00-09.25 

2. Физическая культура 

09.50-10.15 

3. Художественное творчество (рисование) 

10.30-10.55 

в
то

р
н

и
к
 

1. Познание. Формирование элементарных  математических представлений 

09.00-09.30 

2. Познание. Продуктивная (конструктивная) и познавательно-исследовательская деятельность  

09.50-10.20 

3.Музыкальное развитие 

 10.30-10.55 

ср
ед

а 

1.  Речевое развитие 

09.00-09.30 

2. Художественно-эстетическое развитие  (лепка/аппликация) 

09.50-10.20 

3. Физическая культура  

10.30-10.55 
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ч
ет

в
ер

г 
1  Познание. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора 

09.00-09.30 

2. Музыкальное развитие 

09.50-10.20 

 

п
я
тн

и
ц

а 

1.  Художественно-эстетическое развитие  (рисование) 

09.00-09.30 

2..Физическая  культура на прогулке  

09.50-10.20 

 

 

 

3.4.9.Календарный учебный график работы подготовительной группы ( возраст от 6 до 7 лет) 

 

 Подгруппа подготовительного к школе возраста  

Режим работы Понедельник-пятница с 8.30 до 12.25, суббота и воскресенье – выходной.  

Праздничные дни: установленные законодательством нерабочие праздничные дни. 

Начало учебного года 1 сентября 

Продолжительность 

учебного года  

36 недель 

Каникулярное время Первая неделя февраля 2021г: с 01.02. -05.02.2021г.  Летний период с 01.06.2021 г. по 31.08.2021 

г. 

Летнее время Проводятся занятия эстетически-оздоровительного цикла 

Продолжительность 5 дней 
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учебной недели 

Объем недельной 

нагрузки по НОД 

7 ч. 30 мин. 

Продолжительность 

НОД  

30 мин. 

Продолжительность 

перерыва между НОД 

не менее 10 минут 

 

Мониторинг усвоения 

образовательной 

программы ДОУ 

Начало учебного года - 15.09. -30.09.2020г. 

Конец учебного года - 25.04. -31.05.2021г. 

Конец учебного года 31.05.2021 г. 

Время проведения 

индивидуальной 

работы 

Во время свободной деятельности 

Комплектование групп с 02.03. -31.05.2021г. 

Прием детей в ДОУ В течении учебного года, по заявлению родителей, при наличии свободных мест 

 

3.4.10.Учебный план подготовительной группы ( возраст от 6 до 7 лет) 

 

п/п Направление 

развития 

Вид деятельности Количество ООД (в 

неделю) 

Объем в год  

1 Физическое  Физическая культура в помещении 2 72 

Физическая культура на прогулке 1 36 
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Утренняя гимнастика Ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

2 Познавательное  Познавательное развитие 4 144 

3 Речевое  Развитие речи 2 72 

4 
Социально- 

коммуникативное 

Ситуативные беседы при проведении 

режимных моментов 

Ежедневно  Самостоятельная деятельность детей в 

центрах (уголках) развития 

Дежурства 

5 Художественно- 

эстетическое 

Рисование 2 72 

Лепка/ аппликация 1 36 

Чтение ХЛ (беседы, слушание, 

разучивание стихов) 

Ежедневно  

Музыка 2 72 

ИТОГО в неделю: 14 504 

 

 

3.4.11.Расписание непосредственной образовательной деятельности 
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                  группа 

Дни 

недели 

старшая группа 

5-6 лет 
п

о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

1. Речевое развитие 

09.00-09.30 

2. Физическая культура 

09.50-10.20 

3. Художественное творчество (рисование) 

10.30-10.55 

в
то

р
н

и
к
 

1. Познание. Формирование элементарных  математических представлений 

09.00-09.30 

2. Познание. Продуктивная (конструктивная) и познавательно-исследовательская деятельность  

09.50-10.20 

3.Музыкальное развитие 

 10.30-10.55 

ср
ед

а 

1.  Речевое развитие 

09.00-09.30 

2. Художественно-эстетическое развитие  (лепка/аппликация) 

09.50-10.20 

3. Физическая культура  

10.30-10.55 
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ч
ет

в
ер

г 
1  Познание. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора 

09.00-09.30 

2. Познание. Формирование элементарных  математических представлений 

09.50-10.20 

3. . Музыкальное развитие 

10.30-10.55 

п
я
тн

и
ц

а 

1.  Художественно-эстетическое развитие  (рисование) 

09.00-09.30 

2. Физическая  культура на прогулке  

09.50-10.20 
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3.5.Перечень нормативных и нормативно-методических документов 

1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи 

от 20 ноября 1989 года.─ ООН 1990. 

2. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации». 

3. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. от 02.05.2015) «Об образовании в 

Российской Федерации» [Электронный ресурс] // Официальный интернет-портал правовой информации: ─ Режим 

доступа: pravo.gov.ru.. 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013г.  № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован 

Минюстом России 14 ноября 2013г., регистрационный  № 30384).  

5. Приказ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. Приказ 

Минобрнауки России от 17.10.2013 №1155. 

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 30.08.2013 №1014 г. 

Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования». 

7. Методические рекомендации по реализации полномочий органов государственной власти субъектов Российской 

Федерации по финансовому обеспечению оказания государственных и муниципальных услуг в сфере дошкольного 

образования. Письмо Министерства образования и науки РФ от 01.10. 2013 №08-140. 

8. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования (утвержденная Федеральным  учебно-

методическим объединением по общему образованию от 20.05. 2015г. № 2/15). 

      9. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р о Стратегии развития воспитания 

до 2025 г.[Электронный ресурс].─ Режим доступа:http://government.ru/docs/18312/. 

10. Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. N 373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам — образовательным 

программам дошкольного образования» 

http://government.ru/docs/18312/
http://ivo.garant.ru/#/document/74585010/entry/0
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11. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573) 

12.Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
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Приложение 1.  

Положение о группе кратковременного пребывания детей дошкольного возраста в МБОУ «Основная школа   с. 

Ерыклинск» ( прилагается) 

 

 

 

 

Приложение 2.  

Программно-методическое обеспечение реализации Программы 

2.1.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Методические пособия  

Автор составитель Наименование издания Издательство  

 

Губанова Н.Ф.  

 

  Игровая деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет. Серия «От 

рождения до школы» (в соответствии с ФГОС) 

 

 

  

 Дорогою добра: Занятия для детей 3-5 лет по социально-коммуникативному 

развитию. ФГОС ДО 2018  

 

– М.: ТЦ «Сфера», 
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Иллюстрации по темам: 

 

2.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Методические пособия 

 

Коломийченко Л. Г., 

Чугаева Г.И., Югова 

Л.И, 

 Дорогою добра: Занятия для детей 6-7 лет по социально-коммуникативному 

развитию. ФГОС ДО  

 

– М.: ТЦ «Сфера», 

Автор составитель Наименование издания Издательство  

Основная 

образовательная 

программа 

дошкольного 

образования 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 4-5 лет. Серия 

«От рождения до школы» (в соответствии с ФГОС)  

 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 5-6 лет. Серия 

«От рождения до школы» (в соответствии с ФГОС) 
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2.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

Методические пособия 

«Познавательное 

развитие» 

 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 6-7 лет. Серия 

«От рождения до школы» (в соответствии с ФГОС) 

 

Дыбина О.В. Рукотворный мир. Игры-занятия для дошкольников 

 

Плакаты из серии «Познавательно-речевое развитие» (предметный, 

растительный, животный мир  

 

 Дидактические карточки. Для ознакомления с окружающим миром. Изд. 

«Маленький гений»  

 

 Дидактические карточки из серии «Беседы с ребенком» 

 

 

 

 

 

 

 

 

М.: ТЦ «Сфера» 

Автор составитель Наименование издания Издательство  

Колесникова Е.В. 

Математические 

ступеньки. 

Программа развития 

 Колесникова. Математика для детей 4-5л. Демонстрационный материал. – М.; 

ТЦ Сфера (в соответствии с ФГОС)  

 

Колесникова. Математика для детей 5-6 лет. Демонстрационный. материал– М.; 
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2.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Методические пособия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

математических 

представлений у 

дошкольников. ФГОС 

ДО – М.; ТЦ Сфера, 

2017. 

ТЦ Сфера (в соответствии с ФГОС)  

 

 

Автор составитель Наименование издания Издательство  

Ушакова. Программа 

развития речи 

дошкольников. – М.: 

ТЦ «Сфера», 2015 

Ушакова. Развитие речи в картинках. Живая природа. А3.Демонстр. материал к 

пособиям Ушаковой.(Сфера)  

 

 Ушакова. Развитие речи в картинках. Животные. А3. Демонстр. материал к 

пособиям Ушаковой. (Сфера)  

 

Ушакова. Развитие речи в картинках. Занятия детей. А3.Демонстр. материал к 

пособиям Ушаковой.(Сфера) 

Сфера 
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2.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

Методические пособия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Автор составитель Наименование издания Издательство  

Лыкова И.А. «Цветные ладошки», 

Программа художественноэстетического 

развития детей 2-7 лет. ФГОС ДО – М.:  

 

«КАРАПУЗДИДАКТИКА», 2018 Лыкова 

И.А. Умелые ручки. Художественный 

труд в детском саду. Учебно-методическое 

пособие. – М.: Издательский дом 

«Цветной мир», 2014 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Старшая группа. – М.: Издательский дом «Цветной мир», (в 

соответствии с ФГОС)  

 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная группа группа. – М.: Издательский дом 

«Цветной мир», (в соответствии с ФГОС) 

 

 Радынова О.П. Песня, танец, марш. – М.: Т.Ц «Сфера» 2014  

   



133 
 

 

Приложение 3.  

Диагностические материалы  для проведения мониторинговых процедур выявления уровня развития воспитанников по 

образовательным областям Программы 

 

Мониторинговые исследования проводятся  не менее 3-х раз в течение пребывания ребенка в дошкольной группе 

кратковременного пребывания, чтобы выявить динамику развития каждого ребенка: «на входе», в «середине пребывания 

в дошкольной группе кратковременного пребывания», 

« на выходе из дошкольной группы кратковременного пребывания». 

Используются следующие показатели : «В» - высокий уровень развития;«С» - средний уровень развития;«Н» - низкий 

уровень развития. 

Оценка уровня развития по образовательным областям : 

1балл  - не отвечает, отказывается от ответа,  делает все не правильно, часто ошибается 

2 балла – нуждается в пошаговой помощи педагога, делает несколько ошибок 

3 балла – выполняет самостоятельно, все безошибочно 

Диагностика  уровня развития ребенка «на входе» в дошкольной группе кратковременного пребывания  

Образовательная область «Познавательное развитие»  

 

 

№ 

 

 

 

Ф.И. ребёнка 

             

1 Называет разные                           
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предметы, которые 

окружают его в 

помещениях, на улице, 

на участке, знает их 

название. 

2 Называет признаки и 

количество предметов. 

                          

3 Называет домашних 

животных и знает, 

какую пользу они 

приносят человеку. 

                          

4 Различает и называет 

некоторые растения 

ближайшего 

окружения. 

                          

5 Называет времена года 

в правильной 

последовательности. 

                          

6 Знает и соблюдает 

элементарные правила 

поведения в природе. 

                          

7 Умеет использовать 

строительные детали с 

учетом их 

конструктивных 

свойств. 

                          

8 Различает,  из каких 

частей составлена 

группа предметов, 
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называть их 

характерные 

особенности (цвет, 

размер, назначение). 

9 Умеет считать до 

5(количественный 

счет), отвечать на 

вопрос "Сколько 

всего?" 

                          

10 Сравнивает количество 

предметов в группах на 

основе счета в пределах 

5), а также путем 

поштучного 

соотнесения предметов 

двух групп 

(соотнесения пар); 

определять, каких 

предметов больше, 

меньше, поровну 

                          

11 Умеет сравнивать два 

предмета по величине 

(больше-меньше, 

выше-шиже, длиннее-

короче, одинаковые, 

равные) на основе 

приложения их друг  на 

друга или наложения 

                          

12 Различает и называет                           
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круг. квадрат, 

треугольник, шар, куб; 

знает их характерные 

отличия. 

13 Определяет части 

суток. 

                          

14 Определяет положение 

предметов в 

пространстве по 

отношению к себе 

(вверху-внизу, впереди-

сзади); умеет двигаться 

в нужном направлении 

по сигналу: вперед и 

назад, вверх и вниз  (по 

лестнице). 

                          

 Конечный результат                           

 

Критерии оценки:      

14-23  – низкий уровень                 

 24-33  – средний  уровень                    

34-42  – высокий уровень 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  



137 
 

 

№ 

 

Ф.и. ребёнка 

 

 

             

1 Изображает 

предметы путем 

создания отчетливых 

форм, подбора цвета, 

аккуратного 

закрашивания, 

использования 

разных материалов. 

                          

2 Изображает 

предметы путем 

создания отчетливых 

форм, подбора цвета, 

аккуратного 

закрашивания, 

использования 

разных материалов. 

                          

3 Передает несложный 

сюжет, объединяя в 

рисунке несколько 

предметов. 

                          

4 Выделяет 

выразительные 
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средства дымковской 

и филимоновской 

игрушки. 

5 Украшает силуэты 

игрушек элементами 

дымковской и 

филимоновской 

росписи. 

                          

6 Создает образы 

разных предметов и 

игрушек, объединяет 

их в коллективную 

композицию; 

использует все 

многообразие 

                          

7 Правильно держит 

ножницы и умеет 

резать ими по 

прямой, по диагонали 

(квадрат и 

прямоугольник); 

вырезать круг из 

квадрата, овал из 

прямоугольника, 

плавно срезать и 

закруглять углы 

                          

8 Составляет узоры из 

растительных форм и 

геометрических 

                          



139 
 

фигур. 

9 Аккуратно 

наклеивает 

изображения 

предметов, 

состоящие из 

нескольких частей. 

                          

10 Умеет сгибать 

прямоугольный лист 

бумаги пополам. 

                          

11 Способен 

преобразовывать 

постройки в 

соответствии с 

заданием педагога. 

                          

12 Узнает песни по 

мелодии. 

                          

13 Различает звуки по 

высоте (в пределах 

сексты-септимы). 

                          

14 Может петь 

протяжно, четко 

произносить слова; 

вместе с другими 

детьми - начинать и 

заканчивать пение. 

                          

15 Выполняет движения, 

отвечающие 

характеру музыки, 
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самостоятельно 

меняя их в 

соответствии с 

двухчастной формой 

музыкального 

произведения. 

16 Умеет выполнять 

танцевальные 

движения: пружинка, 

подскоки, движения 

парами по кругу, 

кружение по одному 

и в парах. Может 

выполнять движения 

с предметами (с 

куклами, игрушками, 

ленточками) 

                          

 Конечный результат                           

 

Критерии оценки: 

15-23 б – низкий уровень (НУ)      

 24-34 б – средний  уровень(СУ)               

35-45 б – высокий уровень(ВУ) 

 

Образовательная область «Речевое развитие»  
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№ 

 

Ф.И. ребёнка 

             

1 Понимает и 

употребляет слова-

антонимы; умеет 

образовывать новые 

слова по аналогии со 

знакомыми словами 

(сахар-сухарница, 

селёдка - 

селёдочница). 

                          

2 Умеет выделять 

первый звук в слове. 

                          

3 Рассказывает о 

содержании 

сюжетной картинки. 

                          

4 С помощью 

взрослого повторяет 

образцы описания 

игрушки. 

                          

5 Может назвать 

любимую сказку, 

прочитать наизусть 
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понравившееся 

6 Рассматривает 

иллюстрации 

издания детских 

книг, проявляет 

интерес к ним. 

                          

7 Драматизирует 

(инсцинирует) с 

помощью взрослого 

небольшие сказки 

(отрывки из сказок). 

                          

 Конечный результат                           

Критерии оценки:       

7- 10  – низкий уровень                 

11-16  – средний  уровень                         

17-21  – высокий уровень 

 

Образовательная область «Физическое  развитие»  

 

№ 

 

Ф.И. ребёнка 

             

1 Принимает 

правильное исходное 
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положение при 

метании; может 

метать предметы 

разными способами 

правой и левой рукой; 

отбивает мяч  о 

землю (пол) не менее 

5 раз подряд. 

2 Может ловить мяч 

кистями рук с 

расстояния до 1,5 м. 

                          

3 Умеет  строиться в 

колонну по одному, 

парами, в круг, 

шеренгу. 

                          

4 Может скользить 

самостоятельно по 

ледяным дорожкам 

(длина 5 м). 

                          

5 Ходит на лыжах 

скользящим шагом на 

расстояние до 500 м, 

выполняет  поворот 

переступанием, 

поднимается на 

горку. 

                          

6 Ориентируется в 

пространстве, 

находит левую и 
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правую стороны. 

7 Выполняет 

упражнения, 

демонстрируя 

выразительность, 

грациозц0„ 

пластичность 

движений. 

                          

8 Соблюдает 

элементарные 

правила гигиены (по 

мере необходимости 

моет руки с мылом, 

пользуется расческой, 

носовым платком, 

прикрывает рот при 

кашле) 

                          

9 Обращается за 

помощью  к взрослым 

при заболевании, 

травме. 

                          

10 Соблюдает 

элементарные 

правила приема пищи 

(правильно 

пользуется 

столовыми 

приборами, 

салфеткой, полощет 
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рот после еды) 

 Конечный результат                           

 

Критерии оценки:      

 0-18  – низкий уровень                    

19-23  – средний  уровень                

24-30  – высокий уровень 

 

 

 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное  развитие»  

 

№ 

Ф.И. 

ребёнка 

             

1 Объединяяс

ь в игре со 

сверстникам

и, может 

принимать 

на себя 

роль, 

владеет 

способом 

ролевого 
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поведения 

2 Соблюдает 

ролевое 

соподчинен

ие 

(продавец-

покупатель) 

и ведет 

ролевые 

диалоги. 

                          

3 Взаимодейс

твуя со 

сверстникам

и, проявляет 

инициативу 

и 

предлагает 

новые роли 

или 

действия, 

обогащает 

сюжет. 

                          

4 В 

дидактическ

их играх 

противостои

т 

трудностям, 

подчиняется 
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правилам. 

5 В 

настольно-

печатных 

играх может 

выступать в 

роли 

ведущего, 

объяснять 

сверстникам 

правила 

игры. 

                          

6 Адекватно 

воспринима

ет в театре 

(кукольном, 

драматическ

ом) 

художестве

нный образ. 

                          

7 В 

самостоятел

ьных 

театрализов

анных играх 

обустраивае

т место для 

игры 

(режиссерск
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ой, 

драматизац

ии), 

воплощаетс

я в роли, 

используя 

художестве

нные 

выразительн

ые 

средства(ин

тонация, 

мимика), 

атрибуты, 

реквизит. 

8 Имеет 

простейшие 

представлен

ия о 

театральных 

профессиях. 

                          

9 Самостояте

льно 

одевается и 

раздевается, 

складывает 

и убирает 

одежду, с 

помощью 
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взрослого 

приводит ее 

в порядок 

1

0 

Самостояте

льно 

выполняет 

обязанности 

дежурного 

по 

столовой. 

                          

1

1 

Самостояте

льно 

готовит к 

занятиям 

свое 

рабочее 

место, 

убирает 

материалы 

по 

окончании 

работы. 

                          

1

2 

Соблюдает 

элементарн

ые правила 

поведения в 

детском 

саду. 

                          

1 Соблюдает                           



150 
 

3 элементарн

ые правила 

поведения 

на улице и в 

транспорте, 

элементарн

ые правила 

дорожного 

движения 

1

4 

Различает и 

называет 

специальны

е виды 

транспорта 

("Скорая 

помощь", 

"Пожарная", 

"Милиция"), 

объясняет 

их 

назначение. 

                          

1

5 

Понимает 

значения 

сигналов 

светофора. 

Узнает и 

называет 

дорожные 

знаки 
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"Пешеходн

ый 

переход", 

"Дети". 

1

6 

Различает 

проезжую 

часть, 

тротуар. 

подземный 

пешеходны

й переход, 

пешеходны

й переход 

"Зебра". 

                          

1

7 

Знает и 

соблюдает 

элементарн

ые правила 

поведения в 

природе 

(способы 

безопасного 

взаимодейст

вия с 

растениями 

и 

животными, 

бережного 

отношения 
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к 

окружающе

й природе). 

 Конечный 

результат 

                          

Критерии оценки:       

17-29  – низкий уровень                     

30-41  – средний  уровень            

42-51  – высокий уровень 

 

Сводная таблица мониторинга   

 

№ 

 

Фамилия, Имя 

ребёнка 

Познаватель

ное развитие 

Речевое 

развитие 

Социально- 

коммуникат

ивное 

Художестве

нно - 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            
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8            

9            

1

0 

           

1

1 

           

Показатель развития  

Высокий уровень 

развития 

          

Средний уровень 

развития 

          

Низкий уровень 

развития 
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Мониторинговые исследования  в «середине пребывания в ГКП» 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

 

 

 

Ф.И. ребёнка 

              

1 Считает (отсчитыва 

ет) в пределах 10. 

                            

2 Правильно пользу 

ется количественны 

ми и порядковыми 

числительными  (в 

пределах 10), отве 

ча ет на вопросы: 

«Скол ько?», 

«Который по 

счету?» 
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3 Уравнивает 

неравные группы 

предметов двумя 

способами 

(удаление и добав 

ление единицы). 

                            

4 Сравнивает 

предметы на глаз 

(по длине, ширине, 

высоте, толщине), 

проверяет точность 

опреде лений путем 

нало же ния или 

приложения. 

                            

5 Размещает 

предметы 

различной 

величины (до 7-10) 

в порядке 

возрастания, убыва 

ния их длины, шири 

ны 

высоты,толщины. 

 

                            

6 Выражает словами 

местонахождение 

пре дмета по 

отношению к себе, 

другим предметам 
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7 Знает некоторые ха 

рактерные особен 

ности знакомых гео 

метрических фигур 

(количество углов, 

сторон; равенство, 

неравенство 

сторон). 

                            

8  Называет текущий 

день недели. 

                            

9 Различает и 

называет виды 

транспорта, пре 

дметы, 

облегчающие труд 

человека в быту. 

                            

1

0 

Классифицирует 

пре дметы, 

определяет ма  те 

риалы, из которых 

они сделаны. 

                            

1

1 

Знает название род 

ного села, страны, 

ее столицу  

                            

1

2 

Называет времена 

го да, отмечает их 

особенности. 

                            

1 Знает о 

взаимодействии 
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3 человека с 

природой в разное 

время года. 

1

4 

Знает о значении 

солнца, воздуха и 

воды для человека, 

животных, 

растений. 

                            

1

5 

Бережно относится 

к природе. 

                            

 Конечный результат                             

 

Критерии оценки              

39-48 высокий уровень                   

 30-38 средний уровень                              

 0-29 низкий уровень 

 

Образовательная область «Речевое развитие»  

 

 

 

 

№ 

 

 

 

 

Ф.И. ребёнка 
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1 Может участвовать 

в беседе. 

                                              

2 Умеет аргументиро 

вано и 

доброжелатель но 

оценивать ответ,  

высказывание 

сверстника. 

                                              

3 Составляет по 

образцу рассказы по 

сюжетной картине, 

по набору картинок; 

последовательно, 

без существенных 

про пу сков 

пересказывает не 

большие литерату 

рные произведения. 

                                              

4 Определяет место 

звука в слове. 

                                              

5 Умеет подбирать к 

существительному 

несколько прилага 

тельных;заменять 

сло во другим 

словом со сходным 

значением. 

                                              

6 Знает 2-3 програм 

мных 
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стихотворения (при 

необходимости 

следует  помнить ре 

бенку первые 

строчки 

7 Знает 2-3 считалки, 

2-3 загадки. 

                                              

8 Называет жанр 

произведения. 

                                              

9 Драматизирует 

небольшие сказки, 

читает по ролям 

стихотворения. 

                                              

 Конечный результат                                               

Критерии оценки        

22-27 высокий уровень                        

16-21 средний уровень                                   

 0-15 низкий урове 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

 

 

№ 

 

Ф.И. ребёнка 
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1 Создает 

изображения 

предметов (с 

натуры, по 

представлению). 

                                              

2 Создаёт сюжетные 

изображения. 

                                              

3 Использует 

разнообр азные 

композици он ные 

решения,изоб ра 

зительные  

материалы 

                                              

4 Использует различ 

ные цвета и оттенки 

для создания выра 

зительных образов. 

                                              

5 Выполняет узоры 

по мотивам 

народного 

декоративно-прикла 

дного искусства. 

                                              

6 Лепит предметы 

разной формы, 

используя 

усвоенные приемы 

и способы. 

                                              

7 Создает небольшие 

сюжетные компо 
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зиции, передавая 

пропорции, позы и 

движения фигур. 

8 Создает 

изображения по 

мотивам народных 

игрушек. 

                                              

9 Различает 

произведе ния 

изобразительного 

искусства 

(живопись, книжная  

графика, на родное 

декоративное 

искусство,скульпту

ра 

                                              

1

0 

Выделяет вырази 

тельные средства в 

разных видах искус 

ства (форма, цвет, 

ко лорит, 

композиция). 

                                              

1

1 

Знает особенности 

изобразительных 

материалов. 

                                              

1

2 

Изображает предме 

ты и создает 

несложные 

сюжетные 
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композиции, исполь 

зуя разнообразные 

приемы вырезания, 

обрывания бумаги. 

1

3 

Умеет 

анализировать 

образец постройки. 

                                              

1

4 

Может планировать 

этапы создания 

собст венной 

постройки. 

                                              

1

5 

Может принимать 

конструктивные 

решения. 

                                              

1

6 

Создает постройки 

по рисунку. 

                                              

1

7 

Умеет работать 

коллективно. 

                                              

1

8 

Различает жанры 

музыкальных про 

изведений (марш, та 

нец, песня); 

звучание 

музыкальных 

инстру ментов 

(фортепиано, 

скрипка). Может 

петь без 
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напряжения, пла 

вно, легким звуком; 

отчетливо произ но 

сить слова, своевре 

менно начинать и 

заканчивать песню; 

петь в сопро вож 

дении 

музыкального 

инструмента. 

1

9 

Может ритмично 

двигаться в соот 

веет ствии с харак 

тером и динамикой 

музыки. 

                                              

2

0 

Умеет выполнять 

танцевальные 

движе ния 

(поочередное 

выбрасывание 

вперед в прыжке, 

полупри седание с 

выстав лением ноги 

на пят ку, шаг на  

ступне на месте,с 

продвижени ем 

вперед и в 

кружении).   

                                              

2 Самостоятельно инс                                               
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1 ценирует 

содержание песен, 

хороводов; 

действует,  не по 

дражая другим 

детям. 

2

2 

Умеет  играть мело 

дии на металлофоне 

по одному и в 

небольшой группе 

                                              

 Конечный результат                                               

Критерии оценки        

 37-46 высокий уровень                       

28-36 средний уровень                               

0-27- низкий уровень                
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Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»  

 

 

 

 

№ 

 

 

 

 

Ф.И. ребёнка 

 

 

 

              

1 Умеет быстро, акку 

ратно одеваться и 

раз деваться, 

соблюдать порядок 

в своем шкафу 

                          

2 Имеет навыки опрят 

ности (замечает 

непо рядок в 

одежде, устраняет 

его при небольшой 

помощи). 

                          

3 Сформированы 

элементарные 

навыки личной 
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гигиены 

(самостоятельно  

чистит зубы, моет 

руки перед едой; 

при кашле и 

чихании закрывает 

рот и  нос платком). 

4 Имеет начальные 

представления о 

составляющих 

(важных 

компонентах) 

здорового образа 

жизни (правильное 

питание, движение, 

сон) и факторах, 

разрушающих 

здоровье. 

                          

5

  

Умеет ходить и 

бегать легко, 

ритмично, сохраняя 

правильную осанку, 

управление и темп. 

                          

6 Умеет лазать по 

гимнастической 

стенке (высота 2,5 

м) с изменением 

темпа. 

                          

7 Может прыгать на                           
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мягкое покрытие 

(высота 20 см), 

прыгать в 

обозначенное место 

с высоты 30 см, 

прыгать в длину с 

места (не менее 80 с 

разбега (не менее 

100 см), в высоту с 

разбега (не менее 40 

см), прыгать через 

короткую и 

длинную скакалку 

8  Умеет метать 

предметы правой и 

левой рукой на 

расстояние 5-9 м, в 

вер-тикальную и 

горизонтальную 

цель с расстояния 3-

4 м, сочетать замах 

с броском, бросать 

мяч вверх, о землю 

и ловить его одной 

рукой, отбивать мяч 

на месте не менее 
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9 Умеет перестра 

иваться в колонну 

по трое, четверо; 

равняться, размы 

каться в колонне 

                          

1

0 

Ходит на лыжах 

скользящим шагом 

на расстояние около 

2 км; ухаживает за  

лыжами. 

                          

1

1 

Умеет кататься на 

велосипеде. 

                          

1

2 

Участвует в 

упражнениях с 

элементами 

спортивных игр: 

городки, 

бадминтон, футбол 

                          

 Конечный результат

  

                          

 

Критерии оценки                  

30-36 высокий уровень                      

22-29 средний уровень                            

 0-21 низкий уровень 

 

Мониторинговые исследования «на выходе из ГКП» 
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Сводная таблица мониторинга   

№ Ф.И. 

ребёнка 

«Познавательное  

развитие» 

«Речевое 

развитие» 

«Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

«Физическое 

развитие» 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

11            

12            

Показатель 

развития 

Количество детей 
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Высокий 

уровень 

развития 

          

Средний 

уровень 

развития 

          

Низкий 

уровень 

развития 

          

                                                     

Образовательная область  «Познавательное  развитие»   

№ Ф.И. ребёнка 

                                

Предметное и социальное окружение 

1 Группирует  предметы 

по признакам  

                                

2 Знает символику 

страны,  гимн, столицу 

России 

                                

3 Знают Родной край, его 

достопримечательности 

                                

4 Имеет представления о 

школе, библиотеке 
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Ознакомление с природой 

5 Классификация 

животного мира 

                                

6 Называют времена 

года,  сезонные  

изменения 

                                

7 Называют правила  

поведения в природе 

                                

8 Называют причинно-

следственные  

связи  между 

природными 

явлениями. 

                                

ФЭМП Количество 

9 Ведут прямой счет до 

10 

                                

10 Ведут обратный счет 

до 10 

                                

11 Называют цифры и 

соотношение их с кол-

м предметов 

                                

12 Определяют состав 

числа  из единиц 

                                

13 Определяют 

последующее и 

предыдущее число 

                                

14 Составляют и решают 

задачи на сложение 

                                

15 Составляют и решают                                 
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задачи на вычитание 

ФЭМП Величина 

16 Измеряют длину 

(ширину, высоту) с 

помощью условной 

мерки 

                                

17 Измеряют объём 

жидкости с помощью 

условной меры 

                                

18 Делят  круг, квадрат на 

2 и 4 равные части 

                                

ФЭМП Форма 

19 Составляют из 

нескольких 

треугольников, 

четырехугольников 

фигуры большего 

размера 

                                

ФЭМП Ориентировка в пространстве 

20 Свободно 

ориентируется на листе 

в клетку 

                                

21 Умеют действовать по 

схеме 

                                

ФЭМП Ориентировка во времени 

22 Знание 

последовательности 

времён года, месяцев 

                                

23 Знание                                 
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последовательности 

дней недели 

24 Умение определять 

время по часам 

                                

 Конечный результат                                 

Критерии оценки   

25 - 44 баллов – низкий уровень развития    

 45-55 баллов – средний уровень развития 

56 -75 баллов – высокий уровень развития 

 Образовательная область «Речевое развитие»  

№ Ф.И. ребёнка 

 

 

                                

1 Пересказывает  

небольшие 

произведения 

                                

2 Драматизирует 

небольшие   

произведения 

                                

3 Составляет по 

плану и образцу   

рассказы о 

предмете 

                                

4 Составляет рассказ 

по сюжетной 

картинке 

                                

5 Составляет рассказ                                 
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по набор картин с 

фабульным 

развитием   

действия 

6 Употребляет в речи 

синонимы   и 

антонимы 

                                

7 Употребляет в речи 

сложные   

предложения 

разных видов 

                                

8 Различает понятия 

«звук»,  «слог», 

«слово», 

«предложение» 

                                

9 Различает понятия 

«звук»,  «слог», 

«слово», 

«предложение» 

                                

10 Называет в 

последовательности 

слова в 

предложении, слоги 

и звуки в словах 

                                

11 Находит в 

предложении слова  

с заданным звуком, 

определяет  

место звука в слове 
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12 Различает жанры 

литературных 

произведений 

                                

13 Называет любимые 

сказки 

                                

14 Знает наизусть 2-3 

любимых 

стихотворения 

                                

15 Знает наизусть 2-3 

любимых   

стихотворения 

                                

 Итоговый результат                                 

 

Критерии оценки   

16 – 28 низкий уровень                            

29 – 35 средний уровень        

36 – 48 высокий уровень 

                

 Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие»  

№ Ф.И. ребёнка 

                                

Раздел ОБЖ 

1 Знает правила поведения на 

природе 

                                

2 Знает правила поведения во                                 
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время природных явлений (гром, 

гроза, молния,  радуга, ураган) 

3 Знание проезжей части и её 

составляющих 

                                

4 Знание дорожных знаков и 

сигналов светофора 

                                

5 Знание ПДД                                 

6 Знает правила поведения на 

улице и в общественном 

транспорте 

                                

7 Знает домашней адрес и 

сведения о своей семье 

                                

8 Знает правила поведения в 

ситуациях: «один дома», 

«потерялся», «заблудился». 

                                

9 Знает правила безопасного 

обращения с бытовыми 

приборами 

                                

10 Знание о работе специальных 

служб (видов транспорта) и их 

телефонов (01, 02, 03) 

                                

11 Знает правила поведения при 

пожаре 

                                

12 Знает правила поведения во 

время игр на природе (в разное 

время года) 

                                

Раздел «Труд» 

13 Владение умением поддержать 

порядок в группе 
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14 Умение содержать рабочее 

место в порядке. 

                                

15 Умение самостоятельно 

наводить порядок на участке 

                                

16 Самостоятельно убирает постель 

после сна 

                                

17 Выполняет обязанности 

дежурного по столовой 

(сервировка и уборка стола) 

                                

18 Умение выполнять обязанности 

дежурного в уголке природы, 

цветнике, огороде. 

                                

19 Умение складывать бумагу в 

разных направлениях 

                                

20 Умение создавать объемные 

игрушки в технике оригами. 

                                

21 Умение создавать из прир.мат-ла 

фигурку человека, животного, 

птицы, рыбы. 

                                

22 Владеет представлениями о 

значимости труда, о труде 

взрослых. 

                                

Раздел «Приобщение к общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным) 

23 Уважительно относится к 

окружающим, проявляет 

сочувствие, отзывчивость, 

справедливость, заботу о 

малышах и пожилых людях. 

                                

24 Умеет договариваться, помогать                                 
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друг другу. 

25 Поддерживает дружеские 

взаимоотношения со 

сверстниками во время игр, 

труда, самостоятельной 

деятельности. 

                                

26 Умеет ограничивать свои 

желания, выполнять 

установленные нормы 

поведения, в своих поступках 

следовать положительному 

примеру. 

                                

27 Использует формулы  словесной 

вежливости ( приветствие, 

,прощание, просьбы, извинения) 

                                

Раздел «Игровая деятельность» 

28 Умеет развернуть совместную 

игру 

                                

29 Выполняет роли в соответствии 

с сюжетом игры 

                                

30 Выполняет правила поведения в 

игре 

                                

31 Считается с интересами и 

мнением товарищей по игре 

                                

32 Проявляет в игре честность и 

справедливость 

                                

33 Умеет  обустроить 

соответствующую игру, 

самостоятельно подобрать и 
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создать недостающие предметы 

для игры. 

34 Знает и использует в 

самостоятельной деятельности 

разнообразные подвижные игры. 

                                

35 Умеет играть в дидактические 

игры. 

                                

36 Умеет  выполнять роль ведущего 

в игре. 

                                

37 Умеет организовать 

театрализованную  игру 

                                

38 Владеет умением использовать 

средства выразительности в 

театрализованной игре. 

                                

 Итоговый результат                                 

Критерии оценки   

38 - 67 баллов – низкий уровень                

68 -85 балла – средний уровень              

 86 - 114 баллов – высокий уровень  

                                                                                           

                                                 

 

 

 Образовательная область «Физическое развитие» 

№ Ф.И. ребёнка 
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1 Бег на скорость 30 

метров 

                                

2 Выполняет прыжки в 

длину с места 

                                

3 Выполняет прыжки в 

длину с разбега 

                                

4 Выполняет прыжки в 

высоту с разбега 

                                

5 Сохранение равновесия, 

стоя на гимн. скам. на 1 

ноге, закрытыми. 

глазами 

                                

6 Метание правой рукой  

(м) 

                                

7 Метание левой рукой 

(м) 

                                

8 Умение видеть и 

исправлять недостатки 

во внешнем виде 

                                

9 Умение быстро и 

правильно умываться, 

насухо вытираться 

                                

10 Правильно пользоваться 

носовым платком и 

расческой 

                                

11 Умение быстро 

раздеваться и одеваться, 

вешать одежду в 
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определенном порядке 

12 Владеет необходимыми 

знаниями о строении и 

функциях организма 

человека 

                                

13 Владеет знаниями о 

важности соблюдения 

режима дня 

                                

14 Владеет знаниями о 

важности и 

необходимости 

закаливания 

                                

15 Владеет знаниями о 

профилактике 

заболеваний, о правилах 

общения с больными. 

                                

16 Понимает значение 

ведения ЗОЖ. 

                                

 Итоговый результат                                 

 

Критерии оценки  

16 – 28 низкий уровень                

 29 – 35 средний уровень                                

36 – 48 высокий уровень 

 

Образовательная область  «Художественно-эстетическое развитие» 

№ Ф.И. ребёнка 
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Раз дел - Рисование 

1 Различает виды 

изобразительного  искусства 

                                

2 Создает индивидуальные и 

коллективные рисунки 

                                

3 Создает декоративные 

рисунки 

                                

4 Создает  предметные и 

сюжетные композиции 

                                

5 Использует разные материалы                                 

6 Использует разные способы 

создания изображения 

                                

Раздел - Лепка 

7 Лепит различные предметы                                 

8 Создает сюжетные  

композиции 

                                

9 Выполняет декоративные 

композиции способами налепа 

и рельефом 

                                

10 Расписывает вылепленные 

изделия по мотивам народного 

искусства 

                                

Раздел - Аппликация 

11 Создает изображения 

различных предметов 

                                

12 Использует бумагу разной 

фактуры 
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13 Владеет способом вырезания                                 

14 Владеет способом обрывания                                 

15 Создает сюжетные 

композиции 

                                

16 Создает декоративные 

композиции 

                                

Раздел - Конструирование 

17 Производит соотношение 

конструкции предмета с его 

назначением 

                                

18 Создаёт различные 

конструкции одного  

и того же объекта 

                                

19 Создание моделей из разл. 

видов констр. по образцу 

                                

20 Создание моделей из разл. 

констр. по словесной 

инструкции. 

                                

Раздел – Музыкальное развитие  

21 Узнаёт мелодию 

Государственного гимна РФ 

                                

22 Определяет жанр 

прослушанного произведения 

(марш, песня, танец) и 

инструмент, на котором оно 

исполняется 

                                

23 Определяет общее настроение, 

характер музыкального 
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произведения 

24 Различает части музыкального 

произведения (вступление, 

заключение, запев, припев) 

                                

25 Может петь песни в удобном 

диапазоне, исполняя их 

выразительно, правильно 

передавая мелодию (ускоряя, 

замедляя, усиливая и ослабляя 

звучанием) 

                                

26 Может петь индивидуально и 

коллективно, с 

сопровождением и без него. 

                                

27 Умеет выразительно и 

ритмично двигаться в 

соответствии с разнообразным 

характером музыки, 

музыкальными образами; 

передать несложный 

музыкальный ритмический 

рисунок 

                                

28 Умеет выполнять 

танцевальные движения (шаг с 

притопом, приставной шаг с 

приседанием, пружинящий 

шаг, боковой галоп,  

переменный шаг) 

                                

29 Инсценирует игровые песни, 

придумывает варианты 
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образных движений в играх и 

хороводах 

30 Исполняет сольно и в 

ансамбле на ударных и 

звуковысотных детских 

музыкальных инструментах 

несложные песни и мелодии 

                                

 Итоговый результат                                 

 

 30 -53  -Низкий уровень   

54 - 67 балла – средний уровень развития    

68 -90 –баллов –  высокий уровень развитие
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